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PRESENTACION

A mediados dal siglo XX Ia tierra ha sufrido cambios ambientles importantes debido al deterioro de
los recursos nacwrales que hemos ocasionado los seres humanos, La combustion, i quema, [ wla de:
irboles, la contminacion por desechos solidos, etc ha significado un deterioro en [a capa de ozono,
en la capacidad de fa tierra por regenerarse lo q problemzs en el i del
agua en muchas partes del mundo, n ka cobertura vegetal y su consiguiente desertificacion, en la
calidad del agua y aire: en fin todo esto ha tenido come resultado el deterioro en la calidad de vida de
tades nosctros

Sin embargo no todo est perdido, pues en 1972, se realiza en Estocolme, Sueeia, Is "Conferencia de

las Nacianes Unidas sabre el Medio Humane'. “Una Sela Tierra" fue su lema. La Comunidad

Internacional recanace coma indispensable una labor de educacién en cuestiones ambientiles y
Mlar un programa internacianal de ed

Es de esta forma qua so empieza 3 hablar de ka Eéucacion Ambiental como una herramienta para lograr
el cambio y mejerar lo que se viene haciendo en materia de los recursos naturales

Después de esta reunidn se llevan a cabo otras en Belgrado (1975), Thilisi {1977), Rio de Janeiro (1992)
¥ recientemente en Johar (2002) en todas elas se impulsa la educacion ambienal y desde
esta dltima, especificamente, |2 educacién para el Desarrollo Sostenible, para o cual la Carta de I
Tierra viene a ser un Inserumenta tras I para mejorar la calidad de vida de todos los seres
humanes.

Es por esta razén, que & Ministeria de Educacién ha incorporade dentro del curriculo, los temas.

transversales los cusles procuran b formaciin integral de los estudiantes, a quienes considera

pertadores de elevados valores y competencias para vivir en un mundo marcado por los procesos de
én.Ja revolucian cientif ¥ los grandes

La ducaién amblencal come, teva sraverss, 3o comstipe en of insumenca déneo para 1
ambiental un desar

al entorno.

Dentro de ese marco conceptual, se promulga el decreto denominado “Estrategia Macional de
Educacian Amblenul' coma una forma de inculcar en los sstudiantes f culturs de Ia proteccidn.

6n del ambiente y el jenta continuo de las condiciones naturales,
culturales y achie th o et iR da o vl s

Para hacer realidad estas ebjetivos, eads Direccién Regional desarrolla su plan estratigieo ambiental
que sirve para contextualizar s problemitica de cada una de ellas. Cada estrategia se fundamenta en
los siguientes temas: conservacion, prateccion y recuperacion del ambiente, prevencidn y mitigacion
del impacta dé la accidn humara sebre el medio, respeto & toda farma de vida y desarrolo humano.
sostenible.

Esta guia so olabord con ol propésio de ayudar a las docentes a implementar la estrategia nacional
¥ cumplir con los abjetivas del tema transversal denominado "Cultura Ambiental para el Desarrollo
Sostenible’. Pretende ademis inculcar en los estudiantes valores tan preciados como el respeto, el
lerancia, entre otros, los que se han venide perdiendo con el paso del
tiempo, sin embargo, iniciativas como estas permitird construlr un pais mas agradable para la vida.

Manuel Antonio Bolafos Salas
Ministro
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Para flevar a cabo los cambios fundamentales que demanda el rew de I3 sostenibilidad, es
necesario contar con una formacién orientada hacia la respansabilidad individual y colectiva. y
hacia la cancepcion del ser humano come parte del engranaje del planeta. Esta educacion debe
favoracer las relaciones que cultiven ol respeto y el cuidado entre los seres humanos y &l mundo
natural, y promover nuevas formas de desarrollo, més ambientales y socialmente respansables.

La propuesta de incarporar el concepto de desarrollo sastenible en el p implica
superar el abordaje tradicional fragmentado de la ecucacion, mediante la accion y la reflexian, que
conduzcan a una visién integral y holistica. Educar para un estilo de vida sostenible necesita de 2
interdisciplinariedad on la ensefinza, es decir, desde la perspectiva de dferentes disciplinas y fa
propia realidad de los estudiantes.

La formacian integral, involucra aspectes académicos, sociales, econémicos, espirituales,
ambiencles y cultrales, De shi que i idenficar y analimr las diferentes problemiticas de
planeta, los docentes deben abordar interdici ol proceso ensei

Esto con e i de formar concienci, sentido cridco ¥ de responsabilidad, que genere un “cambio
de activud” reflejado en acciones concretas en el dmbito individual, familar y comunitario, Asi los
estudiantes aprenderin a conocer y a interiorizar el verdadero valor de la diversidad bielégica y
de la tradicién cultural, entre otros.

De igual manera, podrin diferenciar entre el concepto de "desarrollo”, desde el punta de vista
consumisty, y ¢l "desarrollo sostenible”, el cual, con wisién de futuro, cuida, respeta y se
responsabiliza de usar racionalmente los recursos naturales.

Considerando lo anterior, esta Guia propone la Carta de h Tierra coma un instrumento
edueativo cuyos valores y principias orientan y motivan las scciones que conducen al desarralic
sostenible.

La propussta metodolégica para
llevar al aula se ilustra de la siguiente forma:

Bl Programa Nacional de Valores y I Estrategia Nacional de Educacién Ambiental del a5
MER, propician en los estudantes la formacion integral de sus potencialidades  yfes | PrICjy
1]

individuales y sochles, que permitan su integracion plena y satisfictoria al
entorno, para lograr una mejer calidad de vida.

|

La educacién en valores debe ser un proceso sistémica, interdisciplinario y
constante, que trascienda ol curriculo formal e involucre a toda ka comunidad
escolar. Pretende la formacién y e desarrollo de Ia personalidad consciente
y orienca a los estudiantes para forjar proyectos. de vida sostenibles.

Carta de T,

Es importante recanocer que somos seres an cantinuo proceso d cambio.
que vivimos no se pueden controlar

émodicaral e peibinea svblr reses st 14 nosoitos miymon s

como elegir aquellas acciones basadas en valares. y principios que mejoren auestra %""Dﬂu

relacién con el entorno.




Cambiar de actitud significa modificar Ia forma de pensar, de percibir y de ver
las cosas, lo cual se logra por medio de la informacién y |a sensibilizacién.
Formar en valores implica Ia prictica de acciones éticas,que permitan mejorar
Ia interaceién entre individuos y de éstos con su entorno. Este cjercicio obliga
a una mayor coherencia entre los valores y nuestras actitudes.

Qué son v
Bl valor se define como aquello que es digno de aprobacién, de admiracin o
de utlidad para un fin determinade, En general, es el puneo de partida que
‘motiva al individuo 2 tomar decisiones, La cultura. a famifia, la religién y fa época
influyen directamente sobre los  valares. Ejemplos: usticia. equidad y respeto,

Qué son los principios!

Los principlos son generados por los valores y esmblecen nermas o
parimetros de conducta. Muchas veces los valores y los principios se utilizan
conjuntamente, casi como sindaimos.

Qué es ba Ep

La palabra ética se deriva del griego Echos, que significa el lugar donde se habita
y describe la caractaristica @ compartamiente comin de un grupo. Representa
un conjunto de walores y de reghs que orientan 1 conducta y el
comportamiento individual y socl, La écca indica si una accion humana es
carreces, acepuable o incarrecta.

Una respuesta ética surge euando existe an por las d y
lieva a considerar lo que es correcto o incorrecto en el momento de tomar una decision. Es
importante que cada individuo realice una reflexidn ética constante, pues cada un elige y tama
una serie de decisiones en el dlaria vivir que influyen en su entorna,

Qué es desarrollo sostenible?

me :D'mepm afirma que los problemas sociales estin relacionados con los problemas

os y ambientales. De igual forma, los problemas lacales, nacionales e internacionales
erein Imerreicionados ¥ por lo tanto, necesitan de un abordaje Integrado en fa bisqueda de
soluciones.

Este concepto afirma que los problemas sociales estin relacionados con los problemas
econdmicos y ambientales. De igual forma, los problemas locales, nacionales e intery

estan interrelacionados y, por lo tanto, necesitan de un abordaje integrado en fa bisqueda de
soluciones.

La definicién mis conocida de desarrollo sostenibie fue enunciada en 1987 por k2 Comision
Mundial sobre Ambiente y Desarrolic (Comisién Brundtiand):

“El desarrollo que asegura ks necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las
futuras generaciones para enfrentarse a sus propias necesidades”. !

o i, S o e & Oz

Cominge ametiol ol iy ombiente el desara, N fitwn ciin, (1 998), Manza Eiesriel Maid P29,
8



Esta Comisién Mundial, a solicitud de las Maciones Unidas, prepard un informe
titulado "Nuestro Futuro Comin” en el cual insta a los gobiernas del mundo
2 que busquen un nueva desarrollo, que sea sostenible social, econémica y
ecolégicamente. La ilustracion indica que lns decisiones y actividades deben
llevarse 3 cabo tomando en consideracion s diferentes perspectivas del
desarrolio, es decir en la zom de interseccion de ks tres esferas.

En algunas de las definiciones de desarrollo sostenible se han incorporado
otras dimensiones como la politica y I cultura, tal como aparece en el
siguiente cuadre:

El Desarrollo Sostenible es el punto de enlace entre
diferentes dimensiones

Economica Social

DS

Ecoldgica

Desarrallo
Soarenibie

Las dimensiones e interacciones del desarrollo sostenible




El concepto de desarrolla sostenible implica reconocer que los recursos del plneca son
limitados asf coma [a necesidad da cambiar las acticudes y ta mentalidad humana. En aste sentido,
los programas educativos y divulgativos deben innovarse para fortalecer aquellas valores que
aseguren e bien comin.

"No te comas las semillas con las que has de sembrar la cosecha del mafiana”

{Qué s a Década de la Educacion para el Desarrollo Sostenible!

En ¢ afio 2002, ¢l Gobierno Japonds, presentd una propuesta de resolucién ante la Asamblea
General de Ias Naciones Unidas para esuablecer a Diécada de I Educacion para el Desarrollo
Sostenible (DEDS), a partir del 2005 A su vez se designa a la UNESCO como la agencia
encargada de poner en prictica dicha resolucién.

La Educacién para ¢f Desarrollo Sostenible tiene como meta un mundo donde todos tengan la
oportunidad de beneficiarse con una educacin de calidad y aprender valores, actitudes y estllos
de wida, necesarios para un futuro sestenible y para llevar a cabo cambios positivos en la
sociedad.

En octubre del 2003, la Conferencia General de UNESCO establece la Carta de la Tierra como.
marco ética para el desarrollo sostenible y coma un instrumenta educative durante la Década.

Para alcanzar el desarrollo sostenible es importante recordar que:

“Los patrones actuales de comportamiento panen en peligro la seguridad del planeta.

+El desarrollo econémico no contempla los impactos sabre la ecologh. las relacianes sociales y
los procesos democriticos.

“Todos somos parte del problema y, por lo tanta, tenemos la responsabilidad de participar en la
solucién.

"UNESEO. Exquerra bteraccinal de
Dbt Emio v o Bt S 30015 23



§ La Carta de la Tierra y la educacién
La Carta de la Tierra puede ser usada para alcanzar las siguientes metas
I Concienzar

“Es necesario sensibilizar a los estudintes en cuanto a la relacién que exisce entre las
problemiticas: ambiental. social y econémica.

1. Conocer
“Brindar nformacién bisca 3 os estudiantes. que e permita saborar cricrios para una
mayor comprension de k actual, asT como
el papel que debe desempenar cada uno coma agente de cambio.

lll. Distinguir valores

“En este proceso se revisan y exteriorizan los valores que fvorecen el desarrolio
sostenible.

IV. Identificar actitudes

*Las actitudes favorables hacia el desarrollo sostenible deben ser identficadas can e
propasito de fortlecerlas y de madificar las negativas.

V. Participar

-a procesa anterior permitiri una participacion activ  responsable en a solucién de
actual, accionas q 2 crear uma cultura hacia




EJES TRANSVERSALES’

La forma de lograr la educacion ambiental ha sufrida una evolucion como tados los conceptos
relacionados con ella en ks dltimas décadas. En primer lugar, se pensé que deberia ser una
asignatura mis del curriculo con sus requisitos previos y con una evaluackin similar 3 las otras
materias. Mas. xdumu se p!lm en utilizar los saberes mnvmumnies. como un punte de
encuentro lateorade 3 dice Gutiérrez,
1. (1995}, los cjes transversales son una especie da galerias subterrineas que deben comunicar
entre 5i 2 todas hs asignatwras alcanzando sus objetivos, sus contenidos ¥ su metodologia (p.
171).

“El eje e5 un concepta tomado de ko mecdnica, por e50 su funcién se ve paralels en ese
sentido: sostien, direcciona y permite I articulacidn,

Los ejes son contenidos tedrice-metodaldgicos de naturaleza genérica, presentes en ef
desarrallo curricufar, y que se abordan por apraximaciones sucesivas y de niveles de
profundidad.* mphiaducaﬂdnamtumﬂtedumoﬂ-lpamhpaz,mmaanenmmd,
péners, derechas humans, ciudadaniz, ospectos especificos relacionades con la
Profesidn (identidad profesianal, estudio y pofitica social éfica asociada a los derechos
hamanos y vaiares).

El eje permite ver diversidad de temiticas e identifica los elementos epistemolégicos de come.
se produce el conacimiento.

Dentro de la temitica de fa deb que los contenidos
deben contempiar los sentimientas humanos y Ia problemitica social donde se desenvuelve el
estudiante.

De acuerda con el Ministerio de Educacion Publica, en Casta Rica se ha definido un solo eje
eransversal: 'valores', del cual se derivan 4 temas trasversales, como se (lustra a continuacién;

Temas transversales.

('l_l“'i

Madvigues Moroles, My, Edocncsin ambientoly tramserssiad BIOCENOSTS. el i 7, N° I 2003
* Aprevimoc ol abjers de mamers

panlanlud

Camuricociin personll.



O I: CULTURA AMBIENTAL
\ EL DESARROLLO SOSTENIBLE

El famento de a cultura ambiental busca generar un cambio de actitud, mediante una mayor
conciencia y un compromisa de los ciudadanas, en relacién con sus acciones y su impacto en el
entorno. Surge con ¢l sentido de responsabiliéad en cuanto a la fraglidid de nuestros
ecosistemas y a los efectos de ks decisiones y acciones humanas.

Desarrolla sostenible na es simplemente un sinénimo de proteccion ambiental. Es un proceso
que busca alcanzar puntos de convergencia, entre las necesidades de asegurar fa justicia soc
econdmica y la proteccisn ambiental. La incorporacion de esta perspectiva en el aula debe ser
puesta en prictica, por medio de ejercicios que incentiven la reflexian - accién - refiexian.

Las siguientes secciones de esta Guia ofrecen contenido tedrico y sugieren algunas formas
practicas de incorporar los principios del desarrollo sostenible y fa Carta de fa Tierra en
ensedanza.

E-E

TEMA I: DESARROLLO HUMANO SOSTENIBLE

Este tema se refaciona con diferentes aspectos del quehacer humana, tales como asegurar
trabajo para todes. sakud y educacion piblica. Las nociones de dignidad y equidad son medulares
en este tema, ya que el acceso a las beneficios de la produccién econdmica, asi come a los
recursos naturales, debe darse en forma equitativa. Esto se refiers a una equidad entre las
presentes y futuras generaciones (intergeneracional) y la equidad entre k. poblacién actual
(intrageneracionl).
Carta de laTierra.

Introduccién
En el sentido geogrifico, carta significa mapa, como la Carta Marftima o la Carta Meteorolégica,
es decir, constituye un instrumento para ubicarnos y orientamos, En el caso de la Carta de b
Tierra, ademis de ser un instrumente gue nes erienta en k toma de decisiones, afrece una visisn
ética integral sobre la situacién actual del planeta y el camine a seguir para asegurar un future
mis sostenible.

La inicativa de la Carta de la Tierra promueve un proceso de constante aprendizaje y

transformacion. Invica a cada individuo a reflexionar sobre 1a sitacién actual de su comunidad,
su pais y el munda, asi como su comportamients, estilo de vida y relacién con «l entornc.

13



Esto conlleva a asumir una responsabilidad individual en el cuidado del planeta, para el bienestar
de las generaciones presentes y futuras

El docente podrd utilizar la Carta de Ja Tierra como una herramienta educativa para explicar el
significada del desarrollo sostenible y promover la comprension de valores y principios para
sostenibilidad.

En términos generales se recomienda la realizacion de actividades que inviten al estudiante a
reflexionar sobre su papel protagénico en los pracesos de cambia y como agente clave en b
biisqueda de soluciones para los problemas de su comunidad.

Carta de la Tierra y su contenido

La Carta de la Tierra recopila aspectos importantes de numerosos documentos, planes de
aceién y declaraciones incerracionales que se han elabarado en los dltimos 30 aics.
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Caracteristicas de los procesos de aprendizaje-ensefianza actuales

El docente debe tomar en consideracién que el paradigma de la Carta de la Tierra va acorde
con las procesos de ensefianza-aprendizaje propios del siglo XXI, de ahi que deben ser:

« participativos:
« multidisciplinarios:

« centrados en el estudiante (siendo éljella el actor protagonista de su
proceso de aprendizzje):

« recipracos (d ¥
= enmarcados en la cotidianeidad;
- flexibles:

= basados en la realidad y contexto local.



Actividades sugeridas

La Carta de |a Tierra comprende 16 principios, cada uno puede ser un tema de discusién o
interprecacion en clase. Dado que estas actividades deben motivar a los estudiantes a
internalizar algunos de los valores de Ia sustentabilidad, dialogue sobre los principios, sus

significados y como éstos se llevan a la prictica.

En hs lecciones de Espafiol, Inglés o Artes plisticas. los estudiantes pueden expresar su
percepcion de la Carta de la Tierra y cémo pueden aplicarfa. Esto lo pueden realizar mediante
discusiones, comprensidn de texto, redaccion, poemas, dibujos, misica, teatro u otras farmas

de expresian.

En Estudios Sociales se puede realizar un estudio sobre la historia de la Carta de la Tierra, ef
papel de las Naciones Unidas y documentos internacionales como la Declaracién de

Derechos Humanos. (Ver cuaderno de los nifios)

Otra actividad es presentar ka vida de algunos personajes como Emma Gamboa, Omar Dengo,
Madre Teresa, y el premio Nobel de la Paz de 2004, Wangari Maathai, con el fin de identificar

valores refiefados en b vida de ellos. (Ver recuadro)

EMMA GAMBOA

Emima Gamboa nacié en San Ramén, en 1901, De fanilia humilde, se destace desde
muy nifia por su precocidad para la matemitica y para la comprension de lectura, pero
1o @nto para s otras ireas del aprendizaje. Su avidez por Ia lectura fa lleva a leer “de
prestada”, debida a sus limitaciones econgmicas,

Era esforzada y perseverante para lorar sus suefios y sobrepasar obsticulos. Para
poder iniciar sus estudios secundarios consigue una beca, aprobando el examen con el
mejor promedio en la recién fundada Escuela Normal. Realiza su educacion secundaria
en Heredia y tiene como profescres a los grandes de |a época y cbtiene el thulo de

Dibuja
Emma
Gamboa

Maesera a los veince afios. Ejerce la docencia en escuelas primarias ¥; a los veintiséis afios, fa

nombran profesora de Castellana y de Clencias Naturales en la Escusla Normal.

En 1932 fue nombrada directora del Kindergarden, anexo a la Escucla Normal. Adquiere alfi
liderazga formal; crea modelos integrales de estimulo que faciliten al nifio el desarrollo
armonioss de su potencial Obtiene el reconocimiento a su labor no sélo entre las maestras que.

colaboran con ella sino entre la socledad de Heredia. Las familias Ia buscan para que
acepte a sus hijos en el novedoso kindergarden. Gracias a su perseverancia, en 1958 se
inaugura el edificio de la Facultad de Educacion de ia Universidad de Costa Rica.

OMAR DENGO

Omar Denge nacké en San Jesé {Costa Rica), el 9 de marzo de 1888 "Quienes lo
conocieron en las aulas del Liceo dicen que era inteligente, de pensamiento clarc, de
ocurrencias oportunas y que, sobre todo, sobresalia por la gallardia y elegancia en el
westir, por su simpata y sentico de la amistad”.

Dibuja
Omar
Dengo



En clerto punto de su vida se vuelve defensor de los humildes y necesitados en busca de su
bienestar: su visién era dar al obrero o que & justo No por caridd sina como un deber del
B\zduOmlr Dengo praclamo que “nuestra obra seri fa de combatir perjuicios  defender

", Bl se preccupd con por el bien de todos, an ofrecer
h-du::dﬂn popular y luché por ef mejoramienta de b clase obrera. Fue profesor del Licea
de Costa Rica, maestro rural y educador de obreros en el Centro Germinal. Su entrega y
brillantez coma director de k Escuela Narmal de Casta Rica, en 1919, cargo que desempend
durante diez aics, lo hicieron acreedor al calificativo de "Maestro de Maestros y educador de
un pueblo”.*

Tuve gran interés por todo lo referente a los nifios ¥ a su rescate buscanda sembrar
transformaciones en el espiritu y |a vida de las nuevas generaciones de nuestro pais. En este
sentido Omar Dengo es un precursor del Patronato Nacional de la Infancia y la legislacion
infantil.

LA MADRE TERESA DE CALCUTA

Para mejor responder a las necesidades fisicas y espiricuales de los pobres, la Madre
Teresa fundd en 1963 los Hermanos Misioneros de la Caridad, quienes se dedican al Dibudo
servicio a los mis pobres alrededor del mundo en cientos de casas dedicadas a los

moribundos, albergues para mujeres y niios, casas para pacientes de SIDA, etc. Ganbia
Durante los anos sigulentes, el mundo comenzd a fljarse en Madre Teresa y en la obra

que ella habia iniciade. Sus acclones reflefaron un profunde sentido del amar y el

cuidado al préjimo. Numerases premios hicieron honra a su obro, sienda el mis

notorio el Premio Nobel de fa Paz en 979, que lo recibio con su humildad de

siempre.

Toda la vida y el trabajo de Madre Teresa fue un testimonia de k alegria de amar,de Ia grandeza
y de la dignidad de cada persona humana, del valor de ks cosas pequeRias hechas con fidelidad
¥ amor,y del valor Incomparable de la amistad con Dios. Ella nos ensefd que la mayor pobreza
la encontré no en los arrabales de Calcuta sino en los paises mas ricos cuando fale el amor.™”

"La mayor enfermedad hoy dia o es a lepra ni o tuberculoss sino mds bien o sentirse no querido,
o cuidado y obondanada por todos. £l mayer mal es o fte de amer y cordad, ko terrible
indiferencia hacia muestro vecino que vive af lado de la calle, asakado por fa explotacion, corrupcién,
pobreza y enfermedad.”

-Madre Teresa, M.C.

“Lo paz y lo guerra empiezan en e hogar. Si de verdad queremos que haya paz en e mundo,
empecemos por amarnos unas a otros en ef seno de nuestras propias famills. S queremos:
sembrar aiegria en derredar nuestro precisamos que toda famika viva fikz.”

-Madre Teresa, M.C.

Dibuje
WANGARI MAATHAI G
Gamboa
Su vida y su trabaje han servido de inspiracion para millones de personas. Al ser la
receptora del Premio Nobel de fa Paz 2004 resalta nuevamente los valores por los que.
ella a luchado en un mementa eritica en la historia. Wangari Maathal fue la primera.
mujer de Africa en ser honrada con el Premio Nobel de la Paz.
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Es reconocida internacionalmente por su persistente lucha por la democracia, los derechos
humanes y la conservacién del ambiente.

Wangari Maathai nos muestra en la prictica que la idea de la paz en la Tierra depende de
nuestra habilidad de asegurar el ambicnte en que vivimos. En 1976 cuando trabajs para el
Consejo Nacional para la Muler, Introdujo la idea de plantar irboles con la gente y continud
desarrallanda a Idea. Después de esta fundé el Movimients Cinturdn Verde, donde, por cerca
de treinea afos, ha movilizado & mujeres pobres a plantar 30 millones de drboles. Wangari
siempre ha tenido metas muy claras y trabajado mucho para alcanzarlas. Sus métodos han sido.
adoptados mmbién por otros paises, ya que ¢l plantar arboles no sélo ayuda en la reforestacion
sino que brinda alternativas alimenticias a las comunidades. A trawés de la educacidn,
planificacién familiar, nucricién y la lucha conera la corrupcién, el Movimiento Cinturén Verde ha
pavimentado el camino para el desarrollo al nivel de base.

La Sra. Maathai se mantuvo firme y ¢on coraje en contra del pasado régimen opresivo en Kenia.
Sus Gnicas formas de accién han contribuida a atraer I atencién hacea la opresidn polftica de
su pais, En 1999 sufrlé heridas euando fue ataeada mientras plantaba drboles en un bosque
piblico de Nairobi, como parte de su protesta pacifica en contra de la deforestacion. Fue
arrestada varias veces por esta misma causa. Ha servido de inspiracion para muchos en las
luchas por derechos demacriticos y ha instado especialmente a has mujeres a mejorar su
condicién,

Wangari Maathal combina la ciencia, el compromiso social y Ia politica activa. Mis que proteger
ef ambiente existente, su estrategia radica en asegurar y fortalecer las bases para el desarrollo
ecologico sostenible.

Después de presentar a los estudiantes los principios del Desarrollo Sostenible enunciados en
la Carta de la Tierra (ver texto completa en anexo, solicite que elabaren su propia version de
Ia Carta de laTierra. Luego invite a los estudiantes para que hagan una list de las acciones que
ejecutarin durante e afio, para poner en prictica la version de Carta de |a Tierra del grupo.
Este ejercicia fomentard una mejor comprensién sobre el significado de los principios, motivara
2 los estudiantes para participar en procesos de toma de decisiones. asi como el sentido de
pertenencia al proceso.

Como complemento de esta actividad se pueden utilizar carteles y murales en el aula o en el
centro educativo (Vea actividad en el cuaderno del estudiantes).

El mismo ejercicio puede incluir la "Elaboracién de un Plan Personal”, solicitando al estudiante
que:

1. Haga una lista de los valores de la Carta de fa Tierra que son mis
impartantes.

2 Escriba una redaccian sobre los derechos y responsabilidades de I@s
nifi@s;

3. Desarralle un plan personal para poner en practica la Carta de la Tierra;
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Elementos de
objetos y su
Se puede utiizar [a Carta de la Tierra en ka clases de Espafiol, Inghés u Orientacién. .
Se suglere que el docente elfa segmentes de b Carta de la Tierra o solo un Ref Acthidod 44
principic por semana, y solicite al estudiante que:

1. Idenifique palabras nuevas y elabore un glosaria para enriquecer
vacabularic y profundizar la comprensién.

2. Seleccione los principios mis relevantes enunciados en la Carta de fa Tierra,
que permitan orientar actitudes a) consige misme, b) con su comunidad, c)

«con el medio ambiente.

3.Cite 3 accianes que pueden ponerse en prictica ya sea en los hogares o en
las escuelas, para cumplir con los principios de la Carta de fa Tierra

Bl estudiante puede articular como percibe su realidad respondiendo s
siguientes preguntas orientadoras: jComo es mi comunidad? jCuiles valores son
importantes en ella? ;Cuiles son los problemas de mi comunidad y cuil es mi
papel como agente de cambio!

Inwite 3 Jos estudiantes a realizar o siguiente ejercicio de reflexién:
A Reflexionando sobre abjetas...

1. Identifique 2 objetos de uso diario importantes para usted. Por cjemplo:
jabén, zapata, camisa, anteojos, boligrafo, lpiz...

2 Piense en el uso que le das y el cuido que le brindas.

3. Identifique las materias primas que fueron necesarias para producir este
objeto: ;De dénde vienen? ;Cuiles fueron los recursos maturales utlzados?

4. Imagine ;Como fue producido este objetol [Cémo se da su praceso de
transformacian y las personas que participaren en su preduccién?

5. Imagine, una vez qué a 1o ko neceste, (Cull s o desino de este abjrol
{Cudl serd su proceso de descompasicion o re-utilizacian:

6. iCuiles son les valores persanales que deben guiar el uso y ¢ cuidado de
este objeto?

B. Reflexionando sobre un ser quérido.
11dentifique dos personas importantes para usted. Escriba sus nombras.
2 Piense en cada una de ellas iCuiles son sus cualldades?

3.Cémo se relacion usted con ellas jDe qué hablan? ;Cémo se hablan?

4Escriba Cuiles valores o cualidades tienen estas personas?
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Este juega busca posibiliar b comprension e interiorizacion de los conceptos de valores y
principios, partiendo de la realidad inmediaca, del "YO", seguido por la familia. Ia comunidad y
otros, destacando ka importancia de que los seres humanos practiquen valores comunes
faciliten la canvivencia, dentra de un marco de responsabilidad y respeto. El dacente debe
solicitar que los estudiantes se levanten de sus sills cuando &l masstro enuncie un valor o fa
prictica de un valor, por otro lado, que los estudiantes se sienten cuando el maestro enuncle un
antivalor o la prictica de éste. !

Relacién entre la poblacion, ambiente y desarrollo
Introduccién

Este tema trata de la incerrelacion entre e crecimiento poblacional y la demanda de recursos
para suplic has necesidades, asi como del impacto que esta causa en el medio ambiente. Al
respets, | Carta de la Tierra indica especificamente lo siguiente:

Predmbulo - Les patrones dominantes de produccidn y consumo estén causando devastacién
‘ambiental, agotamienta de recursos y und extincin masiva de especies. Las comunidades
estin sienda destruides. Los benefidos del desarrollo no se comparten equitothamente y ko
brecha entre ricos y pobres s estd ensanchando. La injusticia, ko pobreza, ko ignarancia y los
conflictos viofentos se manifiestan por doquier y son lo cousa de grandes sufrimientos. Un
‘aumento sin precedentes de la poblocitn humana ha sobrecargads o sistemas ecolégicas
socioles.

Principio 7 - Adoptar patrones de produccién, consuma y reproduccidn que sobaguarden los
capacidades regenerativas de fa Tierra, kos derechos humanes y el bienestar comunitario.

A mayor poblacion del planeta se requiere mayor cantidad de productos para suplir sus
necesidades y mas recursos naturales serdn extraidas. Esto trae coma consecuencia un aumento
de los desechas solidos, por el estilo de vida consumista de nuestra sociedad. Muchos procesos
de produccién se llevan a <abo sin tomar en cuenta ¢l impacto negativo que le causan a b Tierra
¥ 2 |a capacidad regenerativa de los recursos naturales.

World Population, 1550-2003

" ' ' '
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ree: Census Bureau

“rimer Encueriro Nogrel de Mics Cosiomicenses y o Carta de o Tiers, Musen del Méa, | 997
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Es impartante sefalar que desde el inicio de la historia de la humanidad hasta
el afio 1900, la poblacion del mundo llego a | billon y media de habitantes, para
el afio 2000 esta cifra aumentd dramdticamente 2 & billones.

Por otra parte, ademis del aumento de la poblacion, en los Gltimos 50 afios, la
produccion y el cansumo mundial auments desproporcionadamente, Esto ha

Un estlo de vids moderado y
podré

impactada de manera dristica a las debide a la capacidad lmitad;
de la Tierra. Por lo @anto, debemos ser responsables y cambiar nuestro estilo
de vida

Actividades sugeridas

Algunas actiidades que se pusden realizar son:

Invite a los estudiantes a reflexionar sobre su esu de vida como
consumidores haciendo algunas preguntas como: jQué Cosas me gusta
comprar! ;Cudles articulos necesito en realidad? Para producir estos articulos,
jeules recursos se necesits extraer de fa naturaleza? §Son recursos fimitados?

Justifique sus respuestas medinte redaccién, dibujos, discusién en chase, u
tros.

Solicite a los estudiantes que analicen {Cémo un problema de degradacién
ambiental (contaminacién del aire, rios o uso de productos quimicos en fa
agriculeura) puede afectar a salud humana?

[ 1di o "huella égica”. Solicite a cada
uno dE elles que mida su huella a(n\ngl(a y la de su (\ase Al cabo de unos
meses (4). se podrin observar has variaciones ocurridas en las respectivas
huellas, debido al cambio en los estilos de vida.

Concepto de huella ecolégica

{Te has preguntado la cantidad de recursos de  raturaleza que se necesitan
para mantener tu estila de vida

Esta pregunta se responde urlizando e concepto de huell ecolégica. a cual
nos indica cudntos recursos requiere cada persona, dependienda del tipo de

Un consumidor i una huella ecolégica mayor, es
decir, un mayor impacta sobre k naturaleza. Este concepto lustra que a mayor
nimero de personas consumists mayor serd la cantidad de recursos que
deben extraerse de la naturaleza.

El concepto de "huella ecologics” demuestra la cantidad de area productiva®
(tierra y agua) requerida para satisfacer las necesidades de un ser humana, Se
ha ealculado que una person necesita 1.9 hectireas de drea productiva.” sin
embarge. actualmente el promedio de uso de drea por persana es de 23 Ha.
En los Estades Unidos, sus habitantes requieren en promedio 9,75 Ha de drea
productiva, debido a su estilo de vida.
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Grafico de las huellas ecolégicas
comparativo entre los paises.

‘World Watch Institute
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Lo anterior significa que, si todos los habitantes. del mundo consumieran a ese misma nivel,
serian necesarios § planetas Tierra, Contrario a esto, en Bangladesh, ¢ promedio de huella
ecoldgica por persona es de 0,5 Ha. Cada persona que posee una huella mayor que fa disponible
disminuye a capacidad de otra persona a disfrutar su espacio, &5 por ello que el cambio en los
patrones de consumo, sobretodo de las naciones mis ricas o de todos aguellos can un mayor
poder adguisitiva es imprescindible.

iQuieres saber cuil es 2
tu huella ecolégica?

Visica la pigina de Internet. hep:liwww.myfootprint org/ y respande a
15 preguntas sencillas. Padris comparar tu huella ecoldgica con la de
otras personas y con la capacidad ecologica

i Queremos asumir el reto de dejar
‘mejores huellas' sobre Ia Tierra?



Calidad de vida
Introduccion

Calidad de vida es el nivel de sarisfaccién de las necesidades bisicas y no la cantidad de bienes
que se posee. Esto significa que si la persona o b familia cuenta con adecuada alimentacién,
wivienda, vestimenta. acceso a Ja educacion y a los servicios de salud, tiempo para ¢l descanso y
otros, tiene "calidad de vida"

Se tiene un concepto errénzo de calidad de vida, cuando se cree que esti relacionada con la
cantidad de bienes que se posee (casa grande, auto nuevo, ropa de marca o juguetes
innecesarios). o cual implica un mayor consume. La publicidad ha inculcado a la poblacién la idea
de que "una persona es mis importante o mis feliz cuanto més bienes posea”,

"La bisqueda de una mejor calidad de vida persigue la fgualdad entre hambres y mujeres, ka satisfaccion
delas an estas de indole moral, espiritual,

cuftural y social” *

En fa Carta de la Tierra se hace referencia a este tema en los siguientes puntos:

Pregmbulo: Debemos darnos cventa de que, una ver sotisfechas las necesidades bisicas,
&l desarrollo humano se refere primardicimente a ser mds, no o tener mds. Poseemos &l
conocimiento y Ia tecnologia necesarios para proveer a todos y para reduci nuestros
impactos sobre ef medio ambiente.

Principio 7 f): Adoptar formes de vida que pongan énfasis en la calidad de vida  en i
suficiencia material en un mundo finita.

Con frecuencia encontramas una serie de situaciones que no contribuyen a fa "calidad de vida"
tales como:

= Aumento de Ia pobreza
» Conaminacién del aire

- Deforestacion

* Inseguridad

* Consumisma

= Desechos sdlidos

» No aceeso a servicios de salud

» Desigualdad de oportunidades en educacién
= Irrespeto a alguna forma de vida

* Destruccién de la capa de ozono

= Contaminacién del agun

» Conaaminacién amasférica

Contrario a lo anterior, existan una serie de vakares y principios que refuerzan cambios de
actitud, para alcanzar la verdadera calidad de vida. De ahi que of docente podrd resaltar valores
¥ principios, mediante diversas actvidades en el aula.

Actividades sugeridas

Las siguientes preguntas se pueden utilizar en Espafiol, Inglés o Estudios Sociles para que los
estudiantes reflexionen & interioricen acerca del concepto de calidad de vida:

4 Coomata, Coman 1 ovs. Oressacionss podogsgcss ¢ fa edvcnciin
amiseneal pora of dessmmal samentie. Casto Ric: SUHED 1995 24



= iQué se entiende por calidad de vida?

= iCuil es su estilo de vida? En seguida fad

+ {Cémo es su comunidad actualmente? it
= {Céma serd su comunidad dentro de 10 afios’ para facifitar el
= {Cémo le gustaria vivir cuando sea adulto! trabajo sobre el
« iComa padria contribuir al bienestar de los demds! tema de calidad
= iQué acciones podria realizar para que w comunidad sea mejor! de vida.

Introduccién

Frecuentemente participamos en conversacianes, fiestas o reuniones. La participacion es a la vez
un derecho y un deber de todos, porque responde a la necesidad de colaborar y cooperar con
¢l medio sacial del cual somos parte. Es esenchal para fomentar la democracia y el desarrolio
sostenible. Mediante ka participacion, la seciedad se construye y caml

Los proceses democriticos ofrecen espacios para que las personas participen en la toma de
decisiones y en [a construccion de uma sociedad mejor. Asegura un ambiente social y politico,
apto para que mujeres y hombres puedan expresarse y promover las derechos humanos, justicia
social y un planeta saludable.

Mo obstante, muchos ciudadanos se han vuelto apaticos y no participan en procesos electorales,
proyectos comunales y estudiantiles. que buscan mejorar el entorno. Por ello, s importante que
¢l docente, desde el aula, motive a los estudintes para que participen activamente como agentes
de cambio.

En la Carta de la Tiarra este tama se articula de k siguiente forma:

Principio 3: Construir saciedades dticas que sean justas, participativas sostenibles y pacificas.

Principio |3: Fortalecer las instituciones democrdticas en tados los niveles y brindar transparencia y rendimiento de
cuentas en ko gobemabilidad, particpocion inclusiva en fa foma de decsiones y acceso  la usticia

o, Sostener el derecho de todos @ recibir informacidn cl ambientales, o fgual que
Jo planesy aciwdades de Gesarrls que s pueda e o 6 1o U6 LongDR MNETEs

b Apoyar I sociedad civil local, regional y global y promaver la participacion significativa de todos los individues y
organiraciones interesados en la toma de decsiones.

. Proteger los derechas a la libertad de opinién, expresidn, reunitn pacifica, asociacidn y disension.
25



Cuando hay participacion en un proceso, surge o sentido de pertenencia y responsabilidad
compartida; hay un mayor compromiso del individuo que participa.

Actividades sugeridas

» Solicite al estudiante que investigue y explique jpor qué es fundamental la participacién?

* Involucre a la comunidad escolar y a los padres de familia en proyectos de reciclaje. shorro de
energia y agua.

= En las elecciones estudiantiles, motive a los estudiantes para que conformen o se incorporen
en partidos politices y que elabaren el plan de gobierna estudiantl, que Incluya preyectos que
«contemplen el tema del desarrollo sostenible.

» Motive a sus estudiantes para que conformen un Comité de Carta de ha Tierra, o de desarrolio
sostenible, en sus respectivos centros educativos. Dicho Comité tendrd la tarea de poner en

prictica y promover los valores y principios de la sustentabilidad enunciados en b Carta de ka
Tierra.
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Diversidad cultural y étnica

Referencia en la Carta de la Tierra

Predmbulo: Para seguir odelonte, debemas reconocer que en medio de fo mognifica
dhersidod de culturas y formas de wda, somos una sala famibka humana y una sola
comunidad terrestre con un desting comn, Debemos unimos pora crear una sociedad
global sostenible fundada en el respeto hacia lo nawroleza, los derechos humanos
universales, Ia justicia econdrica y una culura de poz

Principio Bb): Reconocer y preservar el canociimiento trodkional y fa sabiduria espiritual en
tadas las cultures que contribuyen a la proteccitn ambiental y al bienestar humana.

Principiol 6f): Reconocer que la paz es la integridod creada or relacianes correctas con uno
mismo, otras personas, otres culturos, otros formas de vida, lo Tierra y con el todo més

EL CAMINO HACIA DELANTE: Nuestra diversidad cultural es una herencia preciosa y las
diferentes culturas encontrarin sus propias formas para concretir lo establecido. Debemos
profundizar y ampliar el didloge global que generé la Carta de la Tierra, puesta que tenemas.
mucho que aprender en la bisqueda colaboradora de I verdad y la sabiduria

Introduccién

Hace algunos afios se consideraba que una persena era culta si tenia un mayor conocimiento.
sobre arte, historia universal o si contaba con un alto nivel educativo, Este concepto llevé a
confundi © térmi que

las artes, \x misica, y les manumentes Watbricos o srqultecmmm& de Io3 pueblos,

Esta concepcion ha cambiado y actualmente se concibe como el conjunto de rasgos distintivos,
espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a una sociedad o a un grupo
social. Incluye los modos de vida, idioma, valores, creencias, tradiciones, expresiones,
conocimientss y los derechos fundamentales del ser humano. La cultura es el patrimonio de fas
ideas compartidas y se encuentra en la memaoria que se trasmite de una generacién a otra. Por
esta razon, todas las sociedades poseen su cultura igualmente importante.

La nacién costarricense se ha conformado por diferentes grupos; desde los primeras pobladares
indigenas que habltaron hace 12,000 afcs, luego los colonizadores espanoles y los distintos
inmigrantes (negros. chinos, italianos y otros) que llegaron a nuestro pais.

Ademis, por su situacién geogrifica, nuestro pais fus participe de los intercambios de materiales
© ideas entre las culturas indigenas, nortedas y sudamericanas, De | tradicién mesoamericana,
€l pais heredd la agricultura de granos como el maiz, frifol, tabaco y cacac. Los indigenas
charotegas cosmrricenses aliiaban s carnes de chompipe, venado, tepezcuintle e iguana con
semillas de chayote, miel de abeja y caracoles. El zapote y los nisperos eran propis de los grupos
chorotegas y los intarcambiaban con los pobladores de las otras regiones del pais. En cambio. ol
cultivo de pejibaye y tubérculos (como b yuca), lo hersdamos de la ona andina. Muestras
poblacianes no-solo eran receptoras de influencias culturales del norte y del sur. sino que
también creaban su propia cultura.

Por su parte, los espaioles aportaran el pan. ol g@nado vacuna y ol equino. El plato criollo
costarricense (olla de carne) es um mezcla indigena y espafiota
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Centroamérica tiene una importante riqueza cultural. Esto se refleja en la
diversidad de grupos indigenas" : maya, xinca, garifuna, sumu, rama, miskito,
malekus, cabécar, bribri, guayinie, choratega, térraba, brunca, kuna, lenca, entre

iy Nuestro pais tiene una

gran riquez  cultwral
Otro aporte importante es el lenguaje. De los diversos grupos heredamos prl:'ima d:a::ﬂ:"';
palabras del nihuat como "tomate”, que viene de (xijtomat. “chocolate”, de dm';""“” Jim
xocolitl, "coyote”, de coydtl y "achiote”, de achiyotl. Otras palabras de origen b Evpe e
indigena son "nicoys” (camino de guerreros), “mlnma®, “vlhrin (lugar de L
muchas aguas), “pizote” (glotn), "eaite”, “caucel”, “chorotega”. "comal’, o  Cosaty e
“cumiche”, "guanacaste” (el lugar de los drboles de oreja), *guatil”, “chichicaste”.

Actualmente, en Costa Rica se identifican
distineas culturas que coexisten en una
regién determinada. Por ejemplo. en
regin Adintica se encuentran las culturas
china. negra e indigena. que comparten
una misma geografia, paisaje y proceso
histérico, Esto dio como resultado una
cultura particular, que se reflsi en b
misica, danza, idioma, religin, vestido,
leyendas y comidas.

Actividades sugeridas

El docente puede utilizar cuentos sobre distintas culturas del pais para
dar a conocer la diversidad cultural existente. Un ejemplo es el
siguiente:

Cuento cabécar: "El sefior sal y los nifiitos huracanes":

Los nifios cabécares se levantan muy tempranc. Apenas el sefior Sol
aparece, ellos tienen la esperanza de ver a los tres pequefios
huracanes nifos los “sérike", los que son muy traviesos

Sucede que el sefior Sol se acuesta todas fas noches muy cansado,
después de trabajar durante el dia. Al sefior Sol le cuesta levancarse,

se da vuelta, se tpa con hs nubes hasta arriba, pera ain asi las f
"sériké” lo encuentran. A estos nifios jugustones nada se les escapa.
muchos menos of sefior Sol.

El mis pequedito, el "yabd batistkur, siempre lo encuentra de primera. '
Los “serike" le agarran los bigotes cada uno de un lada y comienzan a
estirarlos y prepararlos para que el sefior Sol realice su labor dia
Cada uno tira un pufiado de bigotas de cada kado y van jalindolos mis
¥ mis. Cuanto mis tiran los bigotes, mis hace calor y hay mis luz.
Cuando el sol ha salido completamente, es que ya le han estirado
todes los bigotes.

i mafiana quieres ver a los "sérké” debes levantarte muy temprana
los nifos cabécares, para observar como les jalan fos bigotes.

e a8 f o 2000 enwre 4y 7 mikres de persenas 2
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Invite 3 los estdiantes a leer el cuento cabecar “El sefior sol y los nifitos huracanes™ y a
reflexionar acerca de las siguientes preguntas:

Cuiles grupos culturales y éenicos identfican en su escuel y en su
cemunidad?

» iCuiles elementos aporta cada uno de estos grupos a la misica, el
idioma, el arte, s comida y; en general,a la cultura costarricense?

Identidad cultural y nacional
Introduccién

La identidad se define como el estado de conciencia de los individuos que reconacen y expresan
su pertenencia 3 una categoria de personas o 3 una comunidad. La identidad tiene un fuerte
contenido emocional que se refleja cuando se comparten costumbres, valores, conacimientos,
ideas y téenicas. De ahi que la identidad puede ser local, regional o nacional

La identidad cultural se origina del pasado histsri I ias, comparte ret
vallores y se trasmite de generacion en generacin. Constituye la memoria de los pueblos.

Identidad nacional

La base de la identidad es fa historia. Los pueblos, asi como has personas, van
conformanda con el tiempo su propla identidad. A pesar de encontrar diferencias  Se debe reconcer que
regionales, existen elementos que nas unen como nacian. Cada nacién tiene una cultwra 1A identidad racional s
nacional con la que los individuos se identifican, aceptan los valores éticos. los simbolos,  canstrlye con €l aparte
la masica, ef idioma, las expresiones orales y las tradiciones. La identidad se construye  de  diversas culturas.
sobre ideclogias, rituales y simbolos como e escudo, ¢l himno y fa bandera nacional.  existentes en el pais

Los paises latincamericanos han experimentado una pérdida de identidad y de raices, al
menospreciar su propia cultura, Esto se ha incrementado nomblemente debido 3 los
procesos actuales de ién,los cuales tienden s culturas y a generar b
perdida de identidad cultural de los pueblos

En este contexto se encuentran instancias que contribuyen a trasmitir y a reforzar la identidad
nacional, como los centros educativas y los museos, qus musstran a los pueblos sus raices y
promueven el valor de la propia cultura y la diversidad cultural.

Actividades sugeridas

El docente puede motivar a los estudiantes con coplas, que son manifestaciones del folclor
popular. Son versos sencillos y ficiles de memorizar. En Guanacaste las copias se denominan
bombas. Ejempio de copla costarricense:

El felclor de Costa Rica Pidan todes a San Pedro

lo vamos a demastrar. sin temor ¥ sin recelo,

con payasos por las calles al que le dleron las lwes

iqué bonito esto va a estar! pa’ abrir las puertas al cielo.
Saludames a les ricos Pues si el tumo esta bonito

a los pobres y al mis chonete, vamos a baitar,

unos mandan menudito i yo llego a sacarla a bailar

¥ otros mandan el billete. usted mi amigo me va trapiar'’.

s ot s mfstaianes e e populr, s resas senco 5
1 Fistes e memariza Lo copes en of Goanacste se denamineo bomis. 2



« Solicite a los estudiantes que identifiquen en la region, donde se
localiza el centro educativo, manifestaciones artisticas como: canciones, bailes, coplas,
poesias, retahilas o bombas.

* Invite a los estudiantes a leer, expresar o redactar alguna copla,
poesia, cancion, retahila o bomba que conozca.

Sugiera a los estudiantes que investiguen sobre los grupos indigenas que existen en nuestro
territorio y discuta acerca de: jcomo son estos grupos indigenas?! ;donde viven! j;como es su
cultura? jqué idioma hablan?

Invite a los estudiantes a leer el Himno Nacional y a que reflexionen sobre:

{Como somos los costarricenses? ;Qué particularidades encuentran en nuestra cultura
(comidas, trajes, lenguaje y simbolos nacionales)?

on los otros seres vivos

Introduccion

El respeto es una de las bases fundamentales sobre la cual se sustenta la ética en cualquier campo
o época. Este es uno de los valores mas importantes para tener una buena convivencia y
armonia entre los seres humanos, asi como entre el ser humano y la naturaleza.

La Carta de laTierra en la primera parte "Respeto y cuidado de la comunidad de la vida", incluye
como principio "Respetar la tierra y la vida en toda su diversidad”. Es un llamado a reconocer,
que todos los seres somos interdependientes y que toda forma de vida tiene su valor. Evidencia
la importancia de considerar el respeto al derecho de todas las personas de vivir dignamente
(incluyendo las futuras generaciones). El respeto se incluye también en otros principios de la
Carta de laTierra:

za de la Tierra se preserven para las generaciones
 respeto hacia generaciones futuras).

0s, sin discriminacion, a un entorno natural y social
salud fisica y el bienestar espiritual, con especial atencién
1s y las minorias.

1tes con respeto y consideracion.
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i Que significa respeto hacia toda forma de vida?

Significa respeto hacia especies y comunidades, respeto hacia la diversidad biolégica. Respeto hacia los
procesos ecoldgicos esenciales como la transformacion de la materia orgdnica del bosque en nutrientes
minerales que son asimilados nuevamente por los vegetales.

Significa respeto hacia la vida humana. Esto tiene que ver con el uso menos riesgoso de plaguicidas
sintéticos para el control de plagas en la agricultura y el hogar, o mejor atn, utilizando alternativas que
no impliquen el empleo de estos productos sintéticos, la reforestacion, el ordenamiento territorial, el uso
adecuado de la tierra, y la manipulacion apropiada de los residuos sélidos. También se refiere al respeto
que le debemos a los otros seres humanos y a los animales, nuestras acciones estdan comprometidas.

En sintesis, significa respeto hacia el individuo, nifio o adulto, mujer y hombre, pobre o rico, intelectual o
iletrado, hacia la comunidad, el ecosistema y la exosfera. Por tanto, se trata de un valor universal, es una
responsabilidad humana'® .
( Rolando Mendoza)
Actividades sugeridas

Para reforzar este tema, el docente podra realizar actividades que conduzcan a:

* Una mayor comprension de que cada ser es digno de respeto, al igual que las futuras
generaciones.

* Sensibilizar a los estudiantes en cuanto a la interdependencia entre los seres y el valor que tiene
toda forma de vida, independientemente de su utilidad.

* Crear espacios dentro de la actividad escolar, para que los estudiantes ejerciten el respeto
mediante acciones que realizan diariamente.

Actividad | - Espaiol - Comprendiendo el significado....

Solicite a los estudiantes que:

a) Definan el significado de respeto e irrespeto y ejemplifiquen. Esto se puede llevar a cabo
mediante una discusion, una redaccién o ejercicios de comprension de los textos de la Carta
de la Tierra, mencionados en este tema.

b) Indique dos acciones que demuestren respeto y dos que demuestren irrespeto a:

* Los animales y las plantas.
* Los rios y los lagos.

* Companeros y familiares.

c) Genere una discusion acerca del cuidado que debe existir hacia todos los seres vivos y
ejemplifique.

d) ldentifique aquellas acciones que una persona puede llevar a cabo, para promover el respeto
y el cuidado hacia otros y hacia toda forma de vida.

"“Mendoza, Rolando. Médulo de educacién ambiental para
docentes de | y Il Ciclos de la Educacion General Bdsica. Modulo No.l. 2003 p59 3]



Ejemplos de

Actividad 2 - Artes imagenes que
pueden ser
Solicite a los estudiantes, que mediante un dibujo, obra de teatro o cancion, expresen este utilizadas para
ejemplificar
el tema.

principio. Organice un concurso con los trabajos realizados.

Actividad 3 - Matemadtica

En esta materia se pueden realizar ejercicios sobre la
problematica actual: cantidades de animales silvestres
que viven en cautiverio o especies en peligro de
extincion. Otro ejercicio puede ser: comparar el
numero de animales de una especie x que existian en
1990 con el numero de animales (de esta misma especie)
que existe actualmente. Realizar este ejercicio le
permitira al estudiante conocer no soélo la disminucion
de la biodiversidad desde una perspectiva matematica
sino también la carencia del principio respeto a toda
forma de vida.

Actividad 4 - Ciencias

* Para explicar el concepto "habitat" se pueden ofrecer
ejemplos de especies silvestres en cautiverio: loras,
iguanas o monos. Ellos no viven en su habitat natural, por
lo tanto, el estudiante puede relacionar estas situaciones
con el respeto o el irrespeto hacia estos seres vivos.

* Con relacion a la disminucién de la biodiversidad,
comparta con los estudiantes una reflexion acerca de las
causas que han ocasionado la extincion o reduccién de
especies de plantas y animales. Esto se relaciona
principalmente con la carencia de respeto y cuidado a
toda forma de vida.

Actividad 5 - Estudios Sociales

Para desarrollar los contenidos relacionados con la
Conquista, el estudiante puede analizar aspectos como el
trato de los espanoles a los indigenas.

Se puede promover un espacio de discusion sobre el
tema de la discriminacion "cuando se discrimina hay falta
de respeto hacia la persona". Esta discriminacion puede
ser en cuanto a raza, color, género, clase social u otra.

Actividad 6 - Inglés (o segundo idioma)

Los estudiantes pueden escribir estos principios en inglés o en otro idioma extranjero (las
versiones en otros idiomas pueden encontrarse en la pagina de Internet de la Carta de laTierra)

Solicite a los estudiantes que:
* Definan el significado de las palabras respeto y cuidado, e indiquen las palabras nuevas.

= Citen ejemplos de acciones que muestren respeto o irrespeto.
* Hagan una redaccion sobre el tema.
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TEMA 3 - CONSERVACION, PROTECCIONY
RECUPERACION DEL AMBIENTE (SOCIAL,
CULTURALY NATURAL).

Biodiversidad

Referencia en la Carta de la Tierra

Principio 5: Proteger y restaurar la integridad de los sistemas ecoldgicos de la
Tierra, con especial preocupacion por la diversidad bioldgica y los procesos
naturales que sustentan la vida.

Principio 5 b): Establecer y salvaguardar reservas viables para la naturaleza y
la biosfera, incluyendo tierras silvestres y dreas marinas, de modo que tiendan
a proteger los sistemas de soporte a la vida de la Tierra, para mantener la
biodiversidad y preservar nuestra herencia natural.

Introducciéon

Biodiversidad o diversidad biologica es la gran variedad de organismos vivos
que habitan en el planeta, ya sea que se encuentren en ecosistemas terrestres,
aéreos, marinos o acuaticos. Incluye todas las especies de animales, plantas,
hongos y microorganismos, asi como sus relaciones ecoldgicas.
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Nada es la nada; todo tiene un
principio y todo un fin, todo tiene un
para qué. La interrelacién entre el
hombre y la biodiversidad es infinita.
La independencia es algo que existe;
es el gran mito de la sociedad. No
hay nacién ni pueblo o individuo
independiente. Todos dependemos
los unos de los otros. La naturaleza
estd antes que todos nosotros y de
ella somos hijos, por lo tanto,
nuestra obligacién es respetarla y
darle un uso adecuado.

Alejandro Swaby Rodriguez
Lider indigena costarricense



Clasificacion de
la biodiversidad

|.Diversidad genética: diversidad existente entre los individuos de una
misma especie. Se mide con base en la variacion en los genes (informacion
hereditaria que puede transmitirse de una generacion a otra). Es
importante porque permite, dentro de una misma especie, miles de
adaptaciones especiales que generan variedades tolerantes a condiciones
mas secas o mas humedas, a climas mas frios o mas lluviosos, a suelos mas
acidos o basicos.

2.Diversidad de especies: variabilidad de los organismos vivos que
existen en el planeta, desde los unicelulares hasta los mads complejos
(vertebrados superiores como el ser humano). La diversidad de especies es
el resultado de los mecanismos de adaptacion a los diferentes ambientes.

3.Diversidad de ecosistemas: comprende el nimero y la abundancia
relativa de habitats, comunidades bidticas y procesos ecologicos de laTierra.
Es dificil medir esta diversidad, porque los ecosistemas cambian
continuamente y no tienen limites precisos, ni temporales, ni geograficos,
especialmente los marinos.

En la region tropical se encuentra alrededor del 50% de las especies del mundo. En esta zona
se localiza Costa Rica, pais que cuenta aproximadamente con el 4% de la totalidad de las
especies. Se calcula que en nuestro pais existen mas de 500.000 especies de organismos, de los
cuales se han clasificado apenas 85.000 (17%)

La gran biodiversidad que posee nuestro pais se debe a factores como la geografia, el clima, el
relieve y la geologia, los cuales influyen para que exista una abundante riqueza bioldgica. En esta
region, la temperatura se mantiene estable a lo largo del afo, aunque varia mucho con la altitud
(desde el nivel del mar hasta 3.800 m), lo que permite encontrar muchos habitats y ecosistemas
con abundantes formas de vida.

Usos de la biodiversidad

Durante su proceso evolutivo, el ser humano ha utilizado y modificado la biodiversidad segiin sus
necesidades:

a. Subsistencia: permite al ser humano llenar sus necesidades de alimentacion o
generar ingresos que le permitan completar sus necesidades basicas.

b. Comercial: cuando por la venta o el comercio del recurso se genera un ingreso
monetario. Ejemplo: venta de carne (de monte), pieles, huevos de aves silvestres, frutos
y otros.

c. Cientifico: cuando las poblaciones de fauna y flora y los ecosistemas son objeto de
estudios cientificos. La informacion generada por la investigacion, es de gran utilidad para
plantear acciones, dirigidas a la conservacion de la biodiversidad y del ser humano.

d. Educativo: cuando se utiliza para explicar procesos naturales o la problematica que

enfrenta la biodiversidad (uso indiscriminado). Su propésito es generar
acciones para su conservacion y para promover el respeto a toda forma de vida.
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e. Recreativo: son los beneficios que se obtienen al realizar actividades al aire libre y el
disfrute de los recursos naturales, cuando visitamos dreas silvestres protegidas, sitios
historicos, museos y otros.

f. Religioso: cuando algunos grupos humanos le han asignado un significado espiritual a
algunas especies silvestres como la serpiente y el jaguar.

Otros beneficios que ofrece la biodiversidad

Papel de la biodiversidad en los ecosistemas naturales
* Mantener el clima
* Purificar el aire y el agua
* Conservar y mantener la fertilidad del suelo
* Almacenar nutrientes esenciales para la vida (carbono, oxigeno, nitrogeno)
 Mantener funciones de los ecosistemas (procesos evolutivos)
* Absorber y disolver contaminantes (residuos organicos, plaguicidas, metales pesados)

La biodiversidad ha sido muy importante para el desarrollo de la industria farmacéutica y de
productos naturales, la industria de la medicina natural, el desarrollo y la proteccion de cultivos
y la semilla industrial. Para la salud es esencial pues la mayor parte de los medicamentos
provienen de elementos bioquimicos que poseen las plantas.

En las dltimas décadas, la biodiversidad se ha convertido en la principal fuente de divisas ya que,
por su exuberante belleza, atrae al turismo, convirtiéndose en una fuente de desarrollo para las
comunidades aledafas a las areas silvestres protegidas y para el pais.

Razones que generan pérdida de biodiversidad

La biodiversidad del planeta esta en crisis: Un total de 15,589 especies en el mundo estan
amenazadas de extincion. Estudios indican que el 12% de las especies de aves estan amenazadas,
el 23% de los mamiferos; el 32% de amfibios25% de los reptiles y el 18% de las especies de peces
se encuentran amenazadas.

Vertebrados Nimero de Nimero de Nimero de
especies descritas especies estudiadas especies
amenazadas en 2004

Mamifero 5.416 4.853 1.101
Aves 9.917 9.917 1.213
Reptiles 8.163 499 304
Anfibios 5,743 5.743 1.770
Peces 28.500 1.721 800

Fuente: La Lista Roja de la UICN 2004 / 2004 IUCN Red List of Thretened Species.
http://www.redlist.org
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El impacto de las acciones del ser Mmar\n scbre el ambiente

¥
fragmentacién del hibitat, entre. ams; e R e
destruccién de los ecosistemas y a la desaparician de especies; con
Ia consecuente pérdida de fa biodiversidad.

Por lo anterior, es urgente establecer medicas de proteccién,
conservacién y uso sostenible de fa diversidad biologica. Para ello,
se han creado las dreas sitvestres protegidas. Su funcién esencial es
dar continuidad 2 los procesos ecolégicos naturales y consarvar el
material genética de s especies, principalmente aquellas en peligro
de extincion o endémicas. Otra funcién es proteger los territorios
indigenas. con lo cual se rescatan los conocimientos y las pricticas
tradicionales de nuestra cultura.

Actividades sugeridas

Invite 2 Jos estudiantes a leer la poesia del lider indigena Alejandro
Swaby Rodriguez.

Solicite a cada uno que seleccione y analice la frase de la poesia
que més le gust, y que la comente con el grupo.

Pida que realicen una redaceion acerca de "como respetar y
conservar la biodiversidad de su comunidad®.

Solicite a los ostudiantes que investiguen sobre ka biodiversidad
de nuestro pais en cuanto a: nimero de especies de mamiferas,
awes, repules, anfiblos y peces. asi como especies que se encuentran
en peligro de extincion. Finalmente, que comenten sobre la situacian
de nuestra biodrvarsidad.

Divida fa clase en 6 grupos y asigne a cada una un ecosistema
diferente:

| Bosque tropical seco

2.Bosque tropical nuboso

3 Bosque tropical himedo

4Manglar

5Piramo

6. Arrecife de coral

Solicite a cada grupo que investigue sobre el ecosistema asignado:
Ias caracteristicas, los organismos y sus relaclones.

Al finalizar indiqueles que expresen la
obtenida, mediante un dibujo © una maqueta. para presentara a los
otros grupos.
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Se sugiere al educador que elabore ejercicios de calculo
utilizando cantidades de especies de fauna ¥ flora.

vite al grupo a reflexionar y comentar sobre "ebma se
relaciona cada uno de ellos con su entorno, durante un dia,
tomando en cuent plantas, animales, aire, agua y otras
elementos”. Soliciteles que compartan sus respueszs y las
agrupen de acuerdo a cada slemento que les rodea.

Al finalizar e desarrollo de este tema, pregunte a sus
estudiantes:
* Lo que mis les gustd del tema
* Lo que no les gusts del tema
+ Los conceptos nuevos.
* Lo més interesante que aprendieron sobre biodiversidad
+ Las acciones que harin en sus comunidades para
contribuir con la conservacion de la biodiversidad de su
entarma
« Por iltimo, realice una conclusisn o cierre de ka actividad,
reforzanda las ideas que considere més importantes para el
aprendizaje de sus estudiantes.

Areas silvestres protegidas

Déjame ser un gigante en mi tierra
para poder recorrer uno @ uno
nuestros rios y lmpiarias

¥ para sembrar tantas semillas
camo estrellas en el cielo

¥ i final de mis dhas

descansar con os brazos abiertos
en el seno de nuestra madre

Inédita
Referencia en la Carta de la Tierra

Principia 5 b): Estobiecer y salvoguardar reservos viables
para ln ratursleza y la biosfera, incluyendo tierros
sivestres. y dreas marinas, de modo que tendan o
proteger Jos sistemas de soporte a ko vida de fa Tiera,
para mantener la biadiversidad y preservar nuestra
herencia nawral

Pringipio 5 ¢): Promaver lo recuperackin de espedes y
ecasistemas en peiigro.
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Introduccion

Las dreas silvestros protegidas son territarios que conservan ka mayoria de los habitats
existentes en Costa Rica. Fueron ereadas para:

« Suministrar refugio a plantas y animales en peligro de extincion
« Proteger sitios histéricos y arqueolégicas.

+ Ofrecer oportunidades para que el visitante aprecie y participe en la conservacion de los
recurses naturales y culturales y

+ Generar in 05 & alkas
nacionales y extranjeros que ks visitan,

aledafias y al pais, debido a los turistas

Muestro pais cuenta con 132 reas silvestres protegidas que abarcan cerca del 25% del erritorio
nacional. Segin fa categoria de manejo a que pertenecen se clasifican en: parque nacional,
reserva biologica, refugio de vida silvestre, zoma protectora, reserva forestal, humedal o
monumento nacional. Estos esfuertos que ha realizado el pais en cuanto a conservacisn, lo han
colocado entre unc de los 20 paises del planeta con mayor biodiversidad (5% de h biodiversidad
mundal).

i L s sllvaatras

E| Ministerio de Amblente y Energia (MINAE) ha definido las siguiences categorias de
manejo segin las acciones y los objetivas que all se realican:

Parque nacional: drea con ecosistemas de importanci nacienal o internacional. Existe
poca actividad humana y gran atractiva turistico, recreativo y educativo.

Reserva bioldgica: irea con ecosistemas y especies de flora y fauna que estén en
riesgo. Presenta un minimo de actividad human,

Reserva forestal: terrenos con vacackon forestl para fa produccin de maders, en los
cuales se ejecutan acciones de manejo.

Humedal: ecosistema con aguis naturales o artificiales, permanentes o temporales,
dulces, salobres o saladas.

Refugio de vida silvestre: area que por sus condiciones geogralicas, ecosistemas
especiales y exclusiva biodiversidad requiere adoptar acciones de manejo.

Zona protectora: irea formada por bosques y terrencs con vocacion forestl, cuyo
abjetiva principal es la prateccion del suelo y de las cuencas hidrogrificas, asi como I3

conservacion del ambiente.

Monumento nacional: 4rea que posee un recurso cultural histrico o arqueolégico
sobresaliente, de importancia macional o internacional.
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#Qué son areas de conservacion?

Areas constituidas por varias categorias de manejo, que permiten la conservacion, proteccién y
uso de los recursos y el mejoramiento de la calichd del amblente. En nuestro pais el Sistema
Nacional de Areas de Conservacién (SINAC) del MINAE, dene a su cargo || dreas de

conservacion:

1. Arenal Tiardn
2 Arenal Huetar Norte
3. Guamacaste

4 Tempisque

5. Pacifico Central

6. Cordillera olcinica Central

Estas dreas albergan 500.000 especies, de las cuales 300,000 son insectos, Protegen las sigulentes
especies en peligro de extincion: 83 especies de aves, |4 de mamiferos, 81 de anfibics, 28 de
reptiles, |8 de irboles maderables, asi como 1.300 especies de plantas. También protegen 2
reservas de ka biosfera. 3 sitios del patrimanio mundial natural y 10 humedales de mportancia
internacional.
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Beneficios que ofrecen las dreas protegidas

Permiten b conservacion de cuencas hidrograficas que abastecen el ag ria para el
desarrollo de actividades agricols, industriales y domésticas, asi como procm.an de energia
hidrasléctrica. Sen aulas al aire libre, para canecer sobre los preceses naturales, apreciar x
naturaleza y participar en ks acciones para la conservacion del ambiente.

Especialistas y estudiantes nacionales y extranjeros, realizan investigaciones cientificas. No
obstante, Ia principal funcion de las dreas protegidas, es brindar recreacion a miles de visitantes
nacicnales y extranjeros. quienes ks visitan atraides por ka enorme biodiversidad que atesoran.

Usted puede contribuir con la conservacién de las dreas silvestres

* Uilice videos sobre parques nacionales para ilustrar y comentar los diferentes ecosistemas y
sus inerrelaciones. La UNED cuenca con una serie de producciones que puede utlizar como
apoyo educative.

= Celebre en su centro educativa las fechas especiales dedicadas a la conservacion del ambiente.

+ Organice grupes estuduntiles y comunales que promuevan y realicen acciones para proteger
el entorno.

« Inférmese sobre los programas de voluntariado que existen en las dreas silvestres, para que
colabore en las actividades de conservacién.

Fechas especiales para celebrar
2 de Febrero Dia Mundial de los Humedales
21 de Marzo Dia Mundial Forestal y Dia Internacional de la Eliminacian de la

Discriminacion Racial

22 de Marzo Dia Mundial del

23 de Marzo Dia Mundial de la Meteorologa

18 de Abril Dia Internacional de las Aves Migratorias
22 de Abril Dia de la Tierra y Dia Mundial de ka Salud
1 de Mayo Dia del Trabajo

3 de Mayo Dia Nacional de la Conservacion de los Suelas
22 de Miyo Dia Mundial de la Biodiversidad

5 de Julio Dia Mundial del Ambiente

8 de junio Dia Nacional del Venado Cola Blanca

15 de Junio Dia del

11 de Julio Dia Mundial de a Poblacién

Cuarto Lunes de Julio  Dia Nacional de la Vida Silvestre

9 de Agosta Dia de las Poblaciones Indigenas

24 de Agosto Dia de los Parques Nacionales

5 de Setiembre Dia Internacional de fa Paz

16 de Seterbre Dia Mundial de la Capa De Ozano

30 de Setiembre Dia Mundial de los Mares

4 de Octubre Dia Interamericano del Agua y Dia Nacional del Agua Porable
6 de Oetubre Dia del Hibitat

24 de Octubre Dia de las Naciones Unidas

16 de Nowiembre Dia Internacional para la Tolerancia

4 de Diciembre Dia Internacional del Voluntariado.
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Actividades sugeridas

= Solicite a su grupo que identifique en el mapa, el drea de conservacién que se encuentra mas
cerca de su comunidad.
“Organice grupos da trabajo para que los estudiantes investiguen lo siguiente:

I.iCudles dreas protegidas existen en esa drea de conservacion?

2.Cuiles ecosistemas se presentan en ellal

3Cudles recursos naturales y culturales protege!

4.Cusles actividades de proteccion y mejora del ambiente se realizan en l zona?

5.Cudles instituciones y organizaciones realizan las actividades de acuerdo con lo anterior!

6.Cusles actividades pueden realizar tanto los estudiantes como la comunidad educativa, para
contribuir con la proteccién de las dreas silvestres protegidas, aledafias a sus comunidades?

* Pida a cada estudiante que seleccionen de la Actividad |, el drea protegida que mas le interese.

westiguen acerca del ndmero de especies de animales y plantas que esa drea

« Solicite que
protege.

» Pida que indiquen cuintas de esas especies estan en peligro de extincian.

« Para finalizar la actividad, solicite que comenten ko que ellos pueden hacer para evitar fa
extincién de esas especies

« Solicite a cada estudiante que haga una redaccion sobre la importancia del drea protegida
(seleccionada en la Actividad 2) para su comunidad.

= Finalmente, pida que ilustren con un dibujo la redaceién.

Al finalizar este tema, pregunte a sus estudi

* Lo que aprendieron sobre el tema

« Lo que mds les gustd del tema

* Lo que no les gusts del tema

* Las acciones que pueden realizar con sus padres. para contribuir can la canservacién de las
areas silvestres protegidas, cencanas a su comunidad.

Por Gitimo, realice una conclusin o cierre de la actividad reforzando ks ideas que considere mis
imporeantes para el aprendizaje de sus escudiantes






Impartancia de los corredores biologicos

Contribuyen a que se mantenga e flujo de material genético entre poblaciones aishdas de la
misma especie. Considerando. el calentamiento global, los corredores bioldglcos brindan fa
pesibilidad de que, canforme avanza el fenémenc del ealentamiente, s especies puedan migrar
hacia zonas més acordes con sus necesidades ecolégicas.

En ol caso de corredores biokgicos en fincas o zonas privadas, las acciones pueden incorporar
ademés, el mancjo del bosque y phantaciones con fines comerciles, sistemas silvopastoriles,
cereas vivas, drboles en potreres y agricultura orginica.

También pueden minimizar el impacto social que genera la alteracin de los ecosistemas, pues su
creacién puede contribuir con la seguridad alimentaria, ka diversidad de alternativas productivas
¥ Ia idencidad cultural.

Corredores biologicos en Costa Rica

MAPA DE CORREDORES BIOLOGICOS T
('\, WNISTERSD DL AMBENTE Y NI 2
B e s o .




Para conservar nuestra diversidad biologica se han establecido 32 corredores
biclégicos: Osa, Paso de la Danta, Talamanca-Caribe, de Cordillera a Cordillera, San
oL Sab, Hoanch- oo dpir, Parnaii, Carus d e, Ly Cris Fronteran
Braulic Carrille-La Selva, La Mula, Babudal, Bolson-Ortega, Di

Objetivos del Corredor
Biologico

Tortuguro, Corcovado-Piedras Blancas, Cusingos-Las Nubes, Virsalls Tenorie
Manteverde-Golfo_de Nicoya, Rincén Cacao, Tenario-Arenal, Venado, Costero
Parismina, Brenes-Cabo Blanco, Boruca-Cabanga, Boruca-Changuena-Puentes de Vida
Canasta, Guaymi-Fila Cal, Para Aves, Parte Alta La Pantera, Rincén Miravalles, Rincén
Rainforest, y Tapanti-Cerra Chonta.

Una manera de L'nnm\ldsr estos 32 corredores es estableciendo alﬂnzxs entre el
MINAE y las comunales locales. para que trabajen

~Actividades agropecuarias amigables con el ambiente
“Desarrollo turistico sostenible.

“Pregrama de pago per servicies ambienales.
“Establecimiento de proyectos de resturacion ecolégica
“Proteccion de zanas de recarga acuifera.

El Corredor Mesoamericana

Como un esfuerzo regional para la conservacion de las tierras sivestres, desde la
parte sur de Méx|co, Guatemala, Belice, Honduras, El Salvador, Nicaragua, Costa Rica,
hasta Panami, se ha promovido la idea de establecer el Corredor Biologico
Mesoamericano.

+ Proteger ecosistemas claves
con gran biodiversidad.

+ Conectar sitios medante
corredores que parmitan el
movimiento y dispersion de
plantas y animales.

+ Promaver en las
comunidades, actividades de
desarralio sostenible que

contribuyan a mejorar la
calidad de vida de los
pobladores y a la
conservacién de fa

biodiversidad natural y
cultural.

En Costa Rica, ¢l Sistema Nacional de Areas de Conservacian (SINAC) es la oficina respansable

de coardinar este esfuerzo a escala naelonal y regional.

Actividades sugeridas

“Forme grupos de trabajo para que los estudiantes analicen la poesia de Lidia M. Hernindez R

+Invite al grupo a compartir sus reflexiones y comentarios

Pida 2 los estudiantes que en forma grupal busquen diferentes ejemplos de como se relacionan:

| Plantas con plantas

2Ptantas con animales

3 Animales con animales

4.Seres humanos entre si

5.Seres humanas con plantas y con animales

sty bty de e e g i o s o i

cenclusién final de la activi

Al fnalizar ¢l desarrollo de este tema, pregunte a sus estudiantes:
* Lo que mas les guses del tema.
* Lo que no les gust del tema,
* Lo que aprendieran sobre el tema.

Por dltimo, realice una conclusion o cierre de la actividad, reforzando las ideas que considere mds

importantes para el aprendizaje de sus estudiantes
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"Al final, conservaremos solo o que amamos;
solo amamos io que entendemas;
solo entandemos o que nos ensefian’”.

Baba Dioum

recursas o
y m%am«m mnmym mmm

Intraduccién

La principal energia que mantiene |2 vida en 1a Tierra es la energia solar que utlizan los seres
vivos para llevar a cabo sus funciones. Esto se demuestra desde el primer eslabén de h cadena
alimentaria, ya que las plantas necesitan la luz del Sol para realizar la fotosintesis, base de la
produccién de oxigena en nuestro planet.

Cuanda la energia del Sol llega a fa Tierra, una gran parte de elfla (70%) regresa al espacio. Del
30% restante, gran parte se transiorma en lluvia y vients, o en companentes quimiccs
almacenados debajo de la superficie de a tierra, como gas, carbn o petroleo. Otra parte es
aprovechada por plantas y animales {incluyenda los sares humanos) en la realizacién de
diversas funciones y actividades.

La sociedad actual depende cada vez mis de b energia, lo que ha ocasionado severos dafos 2
los recursos naturales, en algunos casos irreversibles.




Clases de energia

Existen la energia solar. s eélica, la geotérmica.la 3 nuclear y el
No obstarite, el uso excesivo da algunas de ellas hace que el planeta se deteriore de manera
alarmante,

“Energia Hidroeléctrica

La energia hidroeléctrica es fa mis utilizada por los seres humanos, principaimente en los paises
desarrollados. Para su produccion se utiliza no solo el agua de los ros y de otros recursos
hidricas (coma lagos y nacientes).

Para |a obtencién de la en!r’gl hlﬂmelen.rlu &s necesario mnswwr una serie de estructuras
como represas, torres, l i des pblicas y tineles.
Esta construcciones aumentan |l deforestacion y ocasionan el desplazamiento de diversos
niicleos de poblacién.

Cuando en Costa Rica s empezaron a utilizar los rios para la cbtencién de energia eléctrica. se
crey que esto no causarfa ningin problema, ya que contamos con una gran cantidad de rios.
Esta creencia favorecid la adopeién de una serie de hibitos de consumo con €l consiguiente
desperdicio energético que prevalece y se incrementa dia a dia,

*Energia solar
El aprovechamiento de los rayos solares se logra mediante ka utilizacion de una serie de placas

de silicio, conocidas como paneles solares: euando [a luz del sol incide sobre estas placas, los
electrones del silicio se desplazan produclendo energia eléctrica.



Esta energia puede ser utiizada directamente
en cocinas, secadores, hornos. destildores de
aga, tdemums. refr\gemdares, bombillos y
otros artefacs

“Energia edlica

Para |a produccién de esta energia se
conseruyen aerogencradores cuyas aspas son
movidas por el viento y este movimiento
produce la rotacion de un generador, que a su
vez, produce la alectricidad

La produccion de energh edlica depende de
la velocidad y de Ia frecuencia del viento, asi
como del mmano del xEmguwzmdur,Txnm la
energia solir como & edlica. son nuevas
tecnologas cuyo impacto en ol ambiente es
minimo.

Algunas acciones para el uso racional de la energia
Es necesario modificar nuestro estilo de vida y ahorrar energia para canservar
los recursos natwrales y beneficiar al planeta. Al misma tiempo la economia
familiar mejora al ahorrar dinero, Algunos cansejos itiles para shorrar energia:
I Apagar los bombilos al salir de una habitacién.
2,Usar bombillos de 50-60-70 watts porque Consumen mencs energia.

3.Usar preferiblemente tubos fluorescentes, pues consumen menos energia
¥ duran 8 veces mis que los bombilos.

4 Aplanchar toda Ia ropa de una sola vez. para no conecar ka plancha
frecuentemente.

\
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5.Apagar la radio, el equipo de sonido y 2
telavision cuando no se escuchan.

6No abrir Ia refrigeradora constantemente,
ya que el gasto de energia serd mucho.
mayor y los alimentos se conservardn por
mencs tiempa.

7.Cerrar la terme-ducha mientras se
enjabona. De esta manera se ahorra
energia.eléctrica y también agua potble.

8 Revisar el estado de los cables eléctricos. Si
estin "expuestos” no solo aumenta ¢l
consumo de energia, sino que constituyen
un enarme peligro de provocar un
incendio.

Actividades sugeridas

Fara desarrollar este tema en el aula, se le
sugiere al docente que los estudiantes realicen
las siguientes actividades:

Actividad | - En Espaiial

*Redactar las acciones realizadas por el
estudiante durante el dia en las que se utiliza
energa.

“identificar en cudles do estas acciones puede
ahorrar energh.

Actividad 2 - En Mateméticas

Solicite al eswdiante que averigiie Ia cantidad de energia eléctrica (en colanes y kilowates) que
su familia consume por mes, verificando el recibo de la luz. Luego, en el aula. solicite que realicen
comparaciones y analicen los resultados abtenidos.

Actividad 3 - En Ciencias

Al estudar ¢l tema "Fuentes de energia en el pair’, solicite a los estudiantes que investiguen
acerca de los tipos de energla que producen un menor impacto ambiencal.

Actividad 4 - En Estudios Sociales

Utilizando un mapa de Costa Rica, ubicar las éreas geogrificas donde existen fuentes de energias
alternativas (solica. geotérmica o solar) y marcarlas para posteriores referencias en el drea de
Ciencias.



% [EBRseracion y ahorro del rocurso hidrico

"El agua es o recursa naturol indispensable por toda
de vida en el planeta y de efla depende la salud de todos los ecosistemas.”
Francisco fiménez

Principio 9 a}: Garantizar ¢ derecho al agua patable, ol aire kmpio, a la seguridod
vhmuhmwmmuw viviendo y o un saneamiento seguro,
requeridos.

i e

Introduccién

El agua es el liquido esencial para la subsistencia de toda forma de vida. Nuestro planet tiene un
70% de su superficie cubierta por agua, de este un 97,2% es agua salada y se encuentra en los
océanos y en los mares, y otro porcentije importante (%) lo constituyen ef hielo e los
casquetes polares. Esto demuestra que la cantidad de aguz disponible para los seres humanos es
realmente muy poca.

Costa Rica posee numeroscs recursos hidricos, debido principalmente a su clima y a sus
caracteristicas edificas y orogrificas ¥, Posee un promedio de precipitacion anual de 3300
milimetros cibicos, lo cual equivale 3 170 Kilémetros cabicos por afio, distribuidos entre la
wertiente del Caribe y Ia del Pacifico. (Aclarar y comentar que Hay una errénea percepcion en
CR de que por haber una abundante cantidad de agua no justifica la necesidad de shorar....)
De a totalidad del agua que & humanidad consume, un 70% es utilizada en fa agricultura, un 22%
&n la produccion de energia y solamente un 8% se destina para consumo e higiene de los miflones
de seres humanos que poblamos este planeta. En Costa Rica, un B2% se destina a la produccion
de energha eléctrica, un 8,3% para uso agricofa y pecuaric, un 6,3% para use industrial y un 3.4%
para uso doméstico. (Fuente)

Beneficios que brindan los recursos hidricos

* Suminiscran agua para el cansumo humano.
+ Suminiscran agua para la realizacion de actividades productivas.
+ Proveen recursos alimenticios, minerales y medicinales.

Comuaiim de vk de rebeee



« Constituyen el habitat de numerosas especies.
« Producen energia hidrosléctrica.
+ Constituyen una via de transporte.
= Tienen importancia socic-cultural.
= Son fuente de investigacion y de educacion,
« Motivan la recreacién y el turismo.
Problemitica
del recurso hidrico
a. La deforestacion causa la erosion del
suelo y una disminucian del caudal de los
vios,
b. Con el auments de la poblacion y el
urbanismo desmesurado hay un mayor
consumo de agua y contaminacion.
emis. las  construcciones como

puentes y carreteras disminuyen la
permeabilidad del suelo.

d. Bl manejo inadecuado de las aguas negras y

residuales, asi come los fertilizantes, desechos

agropecuzrios e  industriales  producen

contaminacién hidrica,

€. La extraccion de materhles de los rios como arena ¥

piedra, ocasiona un deterioro de los cauces y orillas.
Acciones para conservar el recurso hidrico

Es necesirio tener um acticud responsable a nivel personal, familiar y
comunitario en el use del recurs hidrico, para ello debemos:

a. Respetar, conservar y restaurar kas cuencas. rios. lagos. fuentes de agua

b, Crear junto con los miembros de fa Juna de Educacién y del Patromato,
grupos de accién, para que en coardinacion con la Municipalidad, velen por el
estado de las fuentes de agua,asi como por el uso equitativo y responsable del
agua

<, Sensibilizar a los estudiantes, mediante n educacién ambienal, acerca de esta
problemitica y facultarles con una actitud responsable.

d. Desarrollar actividades comunitarias, que involucren divarsos sectores de
saciedad y que promuera un cambio de actitud para el uso racional del agua y
Ia e nte proteceion de las fusntes,




Actividades sugeridas
Actividad | - Estudios Sociales

Solicite a sus estudiantes que;
+ Localicen en un mapa hidrolégico de Casta Rica. los 3 ries mds cercanas a su comunidad,
anoten el nombre correcto de cada una de ellos y que investiguen a cul cuenca pertenecen

« Investiguen sobre [a ubicacién de has fuentes que proveen el agua a la comunidad y cuando.
posible organicen una visita para conocer el sitia en su totalidad (cobertura forestal,
presencia de lecherias, cultives, proteccién sanitaria y otros aspectos que considere de
interés).

+ Durante la Semana de los Recursos Naturales, invite a los estudiantes para que lleven a cabo
una campafia en el mbito de toda fa comunidad escolar y.junto con los padres de familia,
en la cual desarrollen un plan de accidn para Ia proteccién de las fuentes de agua, mediante
programas de refarestacion, colocacion de cercas u otros.

Actividad 2 - Espaiiol y Artes

= Constituya grupos de trabajo (Comitss Ecologicos) para que durante el mes de octubre,
dedicado al agua, elaboren, semanalmente, murales relacionados con el tema del agua. utilizando.
recortes de revistas o periddicos.

+ Invite a los estudiantes para que escriban una narracion cupa tema central sea la proteccin y
conservacion del agua. Algunas ideas principales podrian ser.

- La disminucién del agua potable en ¢l plancta.

- La relacién del agua con los otros recursos naturales.

- Las actividades que realizan los seres humanos causande un severc dafio a los.

cusrpos de agua.
- Las aceiones que debemos llevar a b prictica para sabar lo que nos quoda.
- El cambio de actitud en nuestra forma de vida frente a la importancia del agua.

Luego, se pueden escoger algunas de las narraciones y montar una pequeiia abra de teatro, para
presentaria ante los padres de familia y la comunidad.

Actividad 3 - Ciencias
Forme pequefios grupos para discutir sobre las funciones que realizan los seres vivos y en ks
cuales necesican el agua, ademis, describir s actividades en que los. nifos usan el agua, y cémo
utilizarla de manera racional.

Actividad 4 - Matematicas
» Invite a los estudiantes a que realicen un cilculo preliminar de la cantidad (kilos o unidades) de

agua, que a escuela consume por mes, por semana o durante un periodo dado. De ahi se puede
sacar relaciones, parcentajes ¢ otros.

» Solicitz a los estudiante que realicen en sus casas, la siguiente investigacin:
Cudntos litros de agua se gasta en cada una de las siguientes actividades?

* Lavarse los dientes.

+ Ducharse

« Lavar las verduras

* Regar las plantas

* Utilizar el servicic sanitario

* Lavar el carro



Se debe sugerir a los estudantes la manera més eficiente de llevar a cabo estos cilculos. Luego,
en ol aula, se hard un cuadro comparativa para daterminar k. actividad que consume mayor
cantidad de agus. Ademds, se definiran las “as para lograr un ahorro impe

del recurso.

Esta actividad se puede repetir un mes después, para evaluar si existen cambios significativas en
los hibitos de los estudiantes.

Actividad de evaluacién

Al finalizar ¢ desarrollo de este tema pregunte a sus estudiantes:
iCulles rios

JEn qué tipo de actividades se utiliza el agua de esos rios?
Cuando se encuentren en sus hogares jcusles acciones modificaran para ahorrar el agua?
# quiénes transmitirin lo aprendido sobre este tema (famillares, amigos, vecinos)?

Para finalizar y junto con los estudiantes, realice el cierre de las actividades, haciendo énfasis en
Ia importancia de llevar a la practica todas las acciones propuestas.

< IRl desschos sdtidos
"La responsabifidad de preservar s recursos naturales s nuestra,

como nuestro es el compromiso de incrementar la vida en nuestra madee Tiera”.
Efizabeth Ramirex

que s desechos

sistemas de produccién yusq»ém-
residuales puedan ser asimilados por los sistemas ecologicas.

Introduccién

Los millanes de personas que habitamas la Tierra, le hemos ccasionads uno de los problemas
mis serios que [a aquejan: LA BASURA. La adquisicién de objetos innecesarios, la compra de
articulos con excesivas empaques o de muy mala calidad y muchas otras acciones, producen
diariamente toneladas de basura que dafian irreversiblemente a nuestro mundo.

La basura que producimos los seres humanes contiene diferentes materiales; algunos
biodegradables (vegetales o animales) y otros no hiode{::hble coma plistico, vidrio, latas y
estereofén, los cuales constituyen los desechos slidos. Estos son sustancias o materiales de los
cuales las personas desean deshacerse, sin embargo, ni las comunidades ni los gobiernos del
mundo han encontrado una verdadera solucién,



Periodo de degradacion de los desechos sélidos

fort)

Mecate de cabuya
3 -14 meses

Ciscaras de frura:
2+ 3 semanas

Celofin :
1% - 2ahas

Materiales plisticos:
400 afics

Llantas
500 afios o mis

Envases de law ;
100 afios

Vidrio :
INDEFINIDO

Desde 1926, Costa Rica mostré su prescupacion por el manefe de la basura y ain hoy, al inicic
del siglo XX, es un problema sin resolver. De ahi laimportancia de integrar esta temitica dentra
del proceso educativo y fomentar cambios de actitud que contribuyan a resalver esta siuacion.
Este proceso debe iniciar en el hogar, continuar en la escuela y proyectarse hacia la comunidad

Problemitica de los desechos sélidos

La problemitica de los desechos sélidos comprende dos aspactos: la gran produccién de fos
desechos y su manejo deficiente. Esto se agrava debida a que:

ala produccién de basura crece cada dia, debido a la adquisicion de mis articulos y equipos.
algunas weces innecesarios.

bSe continia con la prictica de enterrar ka basura, con ¢l consiguiente dafio que causan las
emanaciones de esos vaj

clas personas contindan ensuciande las dreas piblicas y privadas, con desechos que podrian
reciclarse o reutilzarse.

#C6mo abordar esta problemitical

La solucién a este problema se inicia a partir de | toma de concienca y la incorporacién en
nuestro diario actar de las 4Rs: Rechazar-Reducir-Reutiizar-Reciclar.

54
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Rechazar: consiste en no adquiric un Reciclar: cundo los desechos sslidos se
praducto, ya sea por los materiales utilizados en su clasifican, adguieren valar, ya que al separarlos y

produceién, por su empaque (por ejemplo si utliza emviarlos al centro de acopio, se pueden vender a
mucho plistica) o por su grade de conaaminacien fas empresas encargadas de procesar fatas, plistico,
una vez desechados (como baterias, vajillas papel y vidria.

desechables o envases phisticos)

Reducir: comprar lo estrictamente necesario. Reutilizar: implica el uso de envases
retornables o reutilizables, donar ropa, juguetes ©
implementos de cotina que ya no se usan, a igual
que libros y revistas.




Actividades sugeridas
Para reforzar este tema el docente podra realizar actividades que conduzcan a:

« Recichar y reutlizar

« No comprar productos que por forma de produccisn, contribuyan al cambio climitico coma
aerosoles, esmaltes y solventes,

* Disminuir el consume de envases desechables y de estereofon.

+ Coordine con algunos de los centros de acopio mis carcanos. para la recoleccién y el pago
de los materiales.

Actividad | - Ciencias

Analice con los estudiantes ¢l tempo de descompasicion de desechos sélidos orginicos &
Inorginices con el propésito de que los nifies conozean el impacto que causan estss desechos
en el ambiente.

Solicite que identifiquen los componentes encontrados dentra del basurero def aula ¥ que los
clasifiquen de acuerda con su origen (orginicos e inorginicos). Para manipular los desechos
sdlidos, utilice guantes o bolsas plisticas.

Actividad 2 - Espafial y Artes

Solicite a los estudiantes que redacten poesias o cuentos y elabore dibujos u obras de teatro que
representen una actividad propia de cada una de las 4Rs.

Invite 2 los estudiantes para que desarrollen proyectos de separacién, mediante el uso de
diferentes basureros decorados por ellos mismas. asi coma desarrollar semanalments diversos
lemas, colocadas en sitios estratgicos de la institucin, para motivar a la participacion de tada
Ia escuet.

Actividad 3 - Moteméticas
Inwite a los estudiantes a que realicen un cilculo preliminar de la cantidad (kilos o unidades) de

desechos sélidos que la escuela produce por mes o por semana.

< B

“Nuestra Madre Tierra siempre nos ha brindada un lugar en el cual v,
para que, desde ali, podamos crecer en pensamiento, cuerpo y espiritu”
Benjomin Jacanamijoy

)  la sabiduria espiritual en todas las culturas que

i ¥ preservor el :
cantribupen a la prateccisn ambiental y af bienestar humane.




Introduccién

La agricultura orginica es un sistema de produccion que busca mantener la salud de las plantas,
nutriéndolas de manera natural, sin contaminantes  sustancias quimicas (herbicidas, fertlizantes
sintétices y otros).A su ver promusve la conservacin y f uso adecuado del suelo, de las fusntes
de agua y de la energia. Constituye una forma econémica, eficiente e inofensiva de utilizacion de
nuestros recursos naturales. Sin embargo, para llevarla a2 cabo, se requiere perseverancia,
paciencia y la conviccion de producir alimentas de excelente calidad nutricional. De esta manera
se construye un mundo mis sano, ain en medio de los procesos competitivos que exige
economia actual.

Beneficios que ofrece la agricultura organica

= Devuelve la fertilidad del sucko, al
producirin alimentos saludables.

ientindole con abono orginico. Por esta razén, se

» Utliza pricticas y tecnologias en baneficio de la salud humana y del ambiente. ya que no se
usa agroquimicos.

« Le da 3 la tierra su valor verdadero, protegiéndola y udlizindola de manera sostenible.

* Brinda la oportunidad para que las personas adultas transmitan a las nuevas generaciones,
sus conocimientos, experiencias y pricticas amigables con el ambiente.

« Se obtiene mayor provecho de la tierra, lo que resulta en una mayor productividad por drea
de cultive,

« Mejora t calidad e vida de las familias, del ambiente y especialmente de la salud, al ingerir
productos saludables.

« Propicia la participacion de grupos familiares y comunales, con lo cual se favorece la

parmanencia en fas 2onas rurales.

Técnicas utilizadas en agricultura orginica

Para llevar a la pracica la agricultura orginica, se udilizan algunas técnicas como:
1. Diversificacién: Utilizar, en el mismo terreno. diferentes cultivas afines.

2. Rotacién de cultivas: Alternar los cultivos, es decir, no sembrar el misme cultive todes
los afias con & proposito de evitar plagas y otras enfermedades.

3.Asociacion de cultivos: Existen cspecies vegetales entre las que encuentra mayor afinidad,
¥a s porque una estimula el crecimienta de [ otra & porque en conjunta pueden
defenderse de organismos agresores. Un ejemplo de esto o constituyen el repallo con el
ajo o con el tomate, cuya asaciacién evica que el repollo sea atcado por I palomilla
(plutela).

4.Uso de materia organica: Con la utlizacion de abono orginico, el suelo recupera I
fertilidad. Ademis, los hongos, bacterias y enzimas descomponen la materia crginica, y las
lombrices, ayudan a mejorar la aireacién, el drenaje y el ransporte de los nutrientes,
aumentando la capacidad productiva del suelo.
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5. Semillas aptas para cultivo: La utilizacion de semillas sanas, con buen @maiio y
adaptadas a la zona, garantizard no solo una mejor cosech sino mbién mayor resistencia
a enfermedades.

6. Barreras naturales ( o "cercas vivas"): Son los irboles o arbustos que limican los
diferentes terrenos. La importancia de estas barreras es que obstaculizan el paso de plagas,
sostienen el suslo evitando asi que se erosione y ademds atraen 2 una gran cantidad de
animales silvestres,

7. Compast: Es un tipa de abone con gran cantidad de nutrientes.
Se obtiene al mezclar desechos orginicos domésticos, estiéreol
(de aves, vacas, caballos y cerdos), zacate, bagazo de cafa, cascarilla
de arroz, ceniza y cal. Esta mezcla se cubre con tierra muy fértil
¥ se coloca debajo de un drbol. Se tapa con plistica y se
mantiene himeda {debe remaverse cada tres semanas, hasta que
la tierra sea de un coler muy oscure y quede totalmente suelta),

Actividades sugeridas

Es muy imperunte que los estudiantes conezean los principales cultivos de su comunidad y el
manejo de las plagas u otras enfermedades relacionadas con la agricultura. Une de los aspectos
mis relevantes de esta investigacion consiste en que los nifios abtengan informacién de parte de
las personas mayores, acerca del tipo de cultiva y las diferentes pricticas agricolas que se
realizaban hace 20 o 30 afos y compararha con las pricticas actuales.

Fara esta investigacion se pueden integrar las dreas de Clencias, Estudies Sociales Matemitica,
Agricultura, elaborando matrices come [a que se muestra a continuacién:
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Cultivo | Cultive 2 Cultive 3

Tipo de cultiva
Areas de cultivo

Nirmero de plantas por m2
Plagas

Con base en las diferentes pricticas de agricultura arginica descritas anteriormente, los
alumnos podrin escoger 1a apeién mis viable, para desarrollarla en el centro educativo
correspondiente.

< EESEESSm——

"Sola hay una aimusfera: no tiene fimites. No queremos
pases tixicas flotando par doquier, Reoccionemas. Todas junios.”
Un nifio de la India

wiqmmﬁWﬁemmkmmi
largo término, incirectas, de larga distancia y globoles de los acthvidades humanas,

Introduccién
Los cambios climiticos tienen su origen en los procesos e interacciones entre ka atmosfera y la
vida en la Tierra, asi como las variaciones de la energia solar, que recibe nuestro plneta.
La atmésfern es el componente fundamental del sistema climitico, sin embargo, por su pequefia
masa y alta inestabilidad, es muy vuinerable a las perturbaciones.



Lo adicién de pequeiias properciones de gases o particulas, puede variar significatiamente el
funcionamiento de |2 atmésfera. Esta compuests, casi gases y
en ella los procesos de mezcla son muy rapidos. Esa ligera y vulnerable capa de gas desemperia
una impartante funcién en el equilibrio energético de la Tierra, ya que controla fa radiacién que
procede del Sol y llega a la Tierra, asi como la que sale al espacio exterior. Su existencia hace
posible la vida en nuestro planeta. Entre los gases presentes en la atmosiera se encuentra el
ozano. Se conoce como la capa de ozono aquellz parte de |z atmésfera que concentra grandes
cantidades de este gas. Esta capa actia como un escudo (fltro solar), para que las radiaciones
letales no lleguen a la superficie terrestre.

Los dorolluocarbonos o CFCs, utlizados en los refrigerantes, los aerosoles y en los
componentes para espumas sintéticas, detergentes y otros productos de la contaminacién san

responsables de ka disminucién de |2 capa de ozono. Esto ha producido un incremento de
enfermedades como el cincer:

Los gases que permanecen en la atmésfera retienen el calor. Esto permite mantener la
temperatura en & planeta. No obstante, cuando ka cantidad de gases es excesiva, producto de la
creciente contaminacian atmesférica, ocasionada por nuestras actividades cotidianas, se produce
el "efecto invernadera”.

La comunidad cientifica pronostica una alteracién significativa del clima, @l y como ko estamos
wiviendo, como resultado de estas concentraciones de gases. El 50% de estos gases esta
constituido por disxido de carbono CO2. producto del uso de combustibles siles (carbén, gas
natural y petrélec) y de la deforestacion.



Otros gases responsables del recalentamiento del planeta son:

« Metano, que se encuentra en lugares pantanasos y que se libera a partir de los
excrementos de animales y los desechas.

= Oxido de nitrogeno, producido per la combustion de carburantes y ferdlizantes quimicos.

Pequefias modificaciones en la atmésfera variardn la temperatura media en unos 2 o 3G, lo cual
originard rapidas transformaciones muy importantes que afectarin el clima. fa Tierra y nuestro
sistema de vida Si las tendencias al recalentamiento contindan, se prevén consecuencias tn
dramaricas como:

2. Los desiertos se volverdn mis calientes, lo cual tendrd graves consecuencias en aquelios
lugares donde el agua escasea.

b Las tierras de vecacin agricola se convertirin en desiertos.

. Se estima que entre un erciy a mitad do todos los gla(lzrls ¥ gran parte de los
casquetes polares s derretirin. Como en s costas,
slas y cludades, ya que las aguas ascenderin entre ID<m.y 1.5 m. Por otro lado, habri
erosion de las playas, salinizacion de los estuarios, marismas, zonas pantanosas costeras y
acueros.

d. La vegetacién sufiré severos camblos en su composicin y distribucién

e. Las enfermedades infecciosas como el colera, la malaria, la fiebre amarilla y el dengue se
propagarin,

Estan ocurriends una serie de fe el planeta i como un del
calentamiento giobal, camo:

*En los dltimos 140 3fos la deforestacin y la quema de combustibles fésiles, han elevado ol
nivel del COZ a casi 100 partes par milkén, también la cemperatura del planeta es s cilida.

+La cublerta de hielo permanente en el drtico ha disminuido en un 9% a partir de 1975,

+La temperatura de Alaska ha aumentads 1,250C en las dltimas tres décadas y los glaciares
estin desaparecienda. Se calcula que se pierden 35 Km3 de agua cada afic. Ademds, el calor,
estd derritiende el permafrost” que sostiene carreteras, construcciones y otras
Infraestructuras. Por otro lado, millen y medio de hectireas de abetas, han muerto, victimas
del escarabajo descortezador, cuya poblacion aumenta por el calentamiento del planeta:

“A partic del afo de 1950, en el oeste de h peninsul Antirtica, han disminuido
dristicamente las poblaciones de algunas especies de pinglinos.

«El calentamiento del mar ha provocada que los arrecifes mueran o disminuyan su colospor
Ia pérdida de las algas que viven con el coral,

iCuiles deben ser nuestras acciones frente al cambio climitico global?

El cambio dimitico es un problema que para resolverlo requiere la participacion de los
individuos y de las naciones del planeta, en especial de aquellas regiones que contribuyen de
manera impartante en la emision de estos gases (como Europa, Norteamérica y Asia).

"Capo e s e mensens o cmenies 2 by et o
i o, e, i, o on sk s o
[y ep—————— ﬁ



Para evitar este problema podemas:

« Evitar 1 quema de vegetacidn.

« Disminuir el consumo de petrolea.
+ Usar tecnolegias limpias y energhs renavables.

+ Evitar la deforestacion

+ Utilizar menos e automévil, que produce los gases contaminantes que ie
se suman al efecto invernadero,  ka lluvia deida y al "smog”, por lo que caminando o en
entre menos se use mis sano serd e planeta,

Actividades sugeridas
Actividad [ - Espafiol

La escuela s un excelente sitio para iniclar acciones que sensibilicen sobre esta problemaica.

Se pueden desarrolla actividades con los esturiances como hacer una carta a los gobernantes
del pais y del mundo sabre ¢l cambio climiti e periodics ae s scur's
entre otras.

Actividad 2 - Ciencias

Irwite 3 la clase 3 desarrollar una actividad de reforestacion en la escuelr Por otro lado,
desarrolle en la clase una lista de productes que utiiizan CFCs para que les nifios hablen con sus
padres de I importancia de no comprar este tipo de articulos.

Solicite a los estudiantes que mvestiguen queé significa el efecto ivernaders” y [a disminucién de
Ia capa de ozono. Determinen cuiles son sus causas y consecuencias. Elsboren un listado de
acciones que se puedan llevar a cabo para solventarlos.




o CFCs: Los conocidos. como CFC con compussios que
contienen carbana, clora, bromo, fluor y a veces hidrégenc. Los CFCs comenzaran a producirse en [a década
de 1930 para refrigeracién, Postericrmente, se usiizaron como propulsores en los atomizadores, y como.
componentes para espumas sintéticas y detergentes entre ouos.

Comunidad de vida: Sinénime de toda forma de vida.

Conservacion: Cuidada y mancenimiento de todas 1as especies vivas de un irea en estado natural, de forma
que no resulten dafadas o modificadas. Esta se lopra mediante s creacibn de parques nacionales, reservas
biolégicas u otras catogorias da manejo.

Coplas: Manifostacion dal folclor poitico. Consistan. genoralmente, en una estrafa de cuatro versos. £s una
forma de paesis popular sencill, expresiva y ficimente memarizable. Su arigen se halla en el cancionero y
refranerc espariol. en América sufre modificaciones. con creaciones nuevas y reincerpretaciones. £
Guaraeaste ks eoplas se laman bombas

Cuenea hidrogrifica:

< vivos y de las condi ambientales (cli I i, agua, entre
oiros) que hay en un kigar determinada y que eskin relicionados entre i,

Endémicas

Especie: Canjunto de individuos semefantes que pueden reproducirse entre s, danda descendencia fértl.
Extineitn: Desaparicidn totsl de una especie por desastres naturales o debido 3 las acevidades humanas.
Fauna: Conjunta de tadas las especies anmales de un pais 0 una region

Flora: Conjunta de todas las especies vegecales de un pais o region.

Hibitat: Medio o entrono fisico, en el cual existe y se desarrolla un ser vivo © una comanidad.

Holistica

Identidad: Canjunto de slementos simbilicos y colactivos que producen sentimisntos de cohasion en un
Brupo humans, que se forja en b interaceitn de s relaciones sociales.

Manejo: Uso y potenciacién de los recursas naturales de ua manera racional que garantiee su protsecién
¥ racuperacién,

Multiétnico: Comivencia do distintos grupos dinicas, que se definen como grupos corradas, cuyes
iembros tienen s eresncia de tener antepasades comunes. ssumiende que tenen el mismo fnaje.

Patrimonio cultural: Bienes que sen ka expresién o testmonio de ka creacién humana o I evelusién de
a naturaleza y que Gonen especial relavancia, en relacion con la arquealogia, a historia, fa liceraura, la
educacion, ¢l arte, |a ciencia y Ia cultura en general

Respeta: Demastrar consideracion a los otros, Aceptar & (o5 demis y 5u forma de pensar, aunque no sea
igual & I nuestra, entendiende las diferencias personales y culturales. Por ejemplo: Ia forma de mostrar.
respeto es escuchar al oiro, $i na e escucha no le estoy respetands

irsa: Cualquier elemento. de la nauralers, cuyo wo directo o indirecto sea de provecho para la
humanidad, coma el aire, el suelo, los minerales, los animales y 1 vegemcian.

Silvestre: Que crece de forma narural en el basque, la selva o &l campo, sin cultiva.

Permafrost:
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ANEXO Il - Texto de la Carta de laTierra
Carta de la Tierra
PREAMBULO

Estamas en un momento critica de i historia de |a Tierra,en of
caal Ia humanidad debe slegir su fururo, A medids que el munds
se vuelve cada vez m&mwﬂepﬂmﬂmy gl furc dopua
ala
dabames aconachr qus an mtl 0 s magics qversind de
cubturas y formas do vids, somas una sola famila humana y una
sela comunidsd terrestre con un desting comin. Debemos
uirmas para crear un sociedad plobal sostende fundada en of
respetn hasia la ratursiers, los derechas humanas universales i
justicia econdmica y una cultura de paz. En tormo a este fin. a1
|mp-m.m que nosoros, los pucbios de I Tierra, declremos

i ¥ hacia Ias generacianes fururas.
La Tierra, nuestro hogar

La humanidad e parte de un vasta universa evalutva, La Tiera,
nuestro hogar, esth viva eon una comunidad singular de vida. Las
RN W b i | i M i i

ke o inclert, pera la Tierra ha brindada las
condinan svancls para s wetuckn de v Ls apecind
Go rocuperacién de la comunidad do vida y of bionssiar de 2
bumanidad dependen de | preservacin de uma biosers
saludable, con todas sus sistemas .ura rica variedad de
plantas y animales, tierras fertiles, aguas purss y aire limpio. B
medio ambiente global, con sus recurios fnitos. &5 ua
preccupacion comin para touos los puetius, La proseccitn de i
viealidsd, I dversidad y I bellers de Is Tierrs 5 un debor
sagrada.

La situacion global

Los patrones dominantes de produccién ¥ consumo estin
causanda devastaciin ambionsl, agocamieata de recursos. y ura
wxtincién masiva de sspecies. Las comunidades ostin siend
doscruidas, Les boneficios del desarrolla na e comparten
equitativamente y la brechs emre rices y eati
ensnchando,  La inusbea. b pobrezi. b gnorancia y los
conflictos violentos se manifiestan por doguier ¥ son b causs de
Frandes. fuleinianton. Un sumencs. 1 precediniss da b
poblacion humana ha sobrecargada los sistemas ecologicas ¥
socales. Los fundwmantos da I segurdad global astin sindo
amenazados. Estas tendencas son peligrosas, pers no Inevitablos.

Los retos venideros

La eleceibn es nvestra: formar una seciedad globsl para cuidr la
Tierra y cuidarnos unos 3 otros o arriesgarnos 4 & deseruecion
e nosotros mismos ¥ de Ia diversidad de I vida. Se necesitan
cambios Rundamentales en_ nuesiros wlanm instuciones
formas de wida, Debemos darmos uns w1
i i s Wk oL d.wmuu humans se

para reduce nuestros |
surgemiento da una sociedad vl global, asth creando nuevas
oportwnidades para comseruir un mundo democritico ¥
humanitario, Nuestros retos ambiencals, econémicas, poitcos.
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sociales y espiitunles, st interreacionados y juntos podemas
Fopaner § CoCrRar solucionss compransives.

Responsabilidad Universal

Para levar 3 cabo eatas aspiraciones, debemos tomar 1 decisin
de i do acuerdo con un sentido de rﬂpnmlbthdid unéversal,
unicid
ik gl b ore maiil
naciones ¥ de un sola mundo i mismo tempo, en donde los
mbitos focal y global. se encuantran esrachaments wacuados.
Todos cempartimos una responsabilidad hacia el bienestar
presente y fururo de I famill humana y d mundo vivience en 1u
i,  spit o ool marsy do idad e b
I vies se foraisee cuands vivimas e ol
mitario s con grathd per W gl 4o B Wkl ¥ €on
humildad con respects al lugar que beupa el ser humano en b
naturaleza,

Nacasitames urganaments un viskn sobre los
valores basicos que brinden un fundamenta ético para b
comunidad mundal emergente. Por |o tanes, juntes ¥ con ura
gran afirmamos ks siguientes  principios
interdependientes, para una forma de vida sostenible, come un
fundaments comun mediants el cual se debard guaar y valorar
condueta de las personas, organizaciones, empresas, gobiernas e
nsttuciones wansnacioniks.

PRINCIPIOS
| RESPETO Y CLIDADO DE LA COMUNIDAD DE LAVIDA
1. Respecar fa Tierra  Ia vids en toda su versidad

3 Recanacer que todas les seres son interdependientes ¥ que
toda forma de vida independientemente de su uiidad, tiene
valer para fos seres humanos.

bAfrmar b fe en b dignidad inherente 3 todos los seres
humanos y en ef potencial invslectual, artistico, ético y espiritual
dala humandad

2. Cuidar 15 comaridad de I vids con encendiminto, compasion
 amor

2 Acepur que «f derecho  pasesr, adminatrar ¥ bz los
recursos maturales conduce hacis ef deber de prevenis daos
aenbisnales y protegor los derechos da s perscnis.

b Afiemar, que a mayor Wbortd, conocimients ¢ pador, se
presenta una correspondiente responsabilidsd por promeover o
bien comin

3. Construir sociedades democriticas que sean justas.
participativas, sostenibles y pacificas

a. Asegurar qua s comunidades, a tado nivel, garancicen los
derechos humanos y las bartades fundamentales y brinden 3
todos |a opartunidad do desarrallar su plenc potencil

b. Promover Iy justicia socl y econdmica, posibiitando que
todos alcancen un moda de vida seguro y digna. pero
ecalégieamente responsable.



4 Asegurar que fos frutos y b belleza de fa Tierra se preserven
para las generaciones presentes y hituras.

a Reconacer gue la libertad do accién de cada generacidn se
encusatra condicionads por las necesidides de s generaciones
feuras

b, Traramitic 3 b fururss generacienes valores, tradicianes &
instituciones. que aporen la prosperidad 3 largo plazo. de fas
comuridares humanas y eeolbgicas de s Tierra,

Para poder realizar estos cawo compramisos generales, es
necesacio;

ILINTEGRIDAD ECOLOGICA

5. Proteger y restaurar I integridad de los sistemas ceolégieos e
a Tierra, can especial preocupacian por l diversidad bickigica
 los procesos naturales que sustentan |a vida.

aAdopiar, a tda nivel, planes do desarrolle sostenibia y
reguisciones que permin incluir I comservacion § 1
rofblicacion ambientales, como parte integral de tods s
niciativas de desarrolla

bEstablecer y sahaguardar reservas vables para b raturabeza y
a biosfers, incluyendo tierras sibestres y dress marinas, de
modo que Bendan 3 proteger fos sistemas de soparte 3 la vida

Afeducie, ceutiiaar y recicar los materisles usades en s

cesidusles pusdan sex asinilados po los srtemas col
bAcuar con moderacion y eficienc al dlizar energia y ratar
do deponder cada ver mis de los rcursos do energia
Fenovables, s como Ia salar y edhca.

cPromover el desarrollc, I adopcion y 8 transferencia

cansumiores puedan identificar praductos gue umplan con
135 mis aitas noemas seciles y amblentales

eAsegurar ol acceso universal al culdada de b salud que
fomente h salud reproductiva y I reproduccién respansal
£Adoptar formas de vida que pongan énfasis en |2 calidad de
vida y en Ia sufiiencis maerisl en un munda frits.

6 Impulsar ol estudia de la sostenibilidad ecolégiea y promaver el
intercambio abierto y I etensa aplicaciin del conccimiento
adauirido

a.Aporar i cooperacion internacional cientifica y técnica sobre
e, con spec ymcion s s ks i 3
raciones an desa

er y preserar o concdmients tradicionsl y
m.cm espirinal en todas it cukarss 00 contrbupen 4 B

de o Tierra, para manener o

herencia natueal

Promavar la. recuperacién da espocies y ocosistemas en
dCantralar y erradicar los organismos  exogencs o
genéticamente modficadas, que sean dafines para las especies
aurdctonas y e medio amblents: y adamis, prevenir |a
incroduccion da tales organlsmes dafings.

& Mancjar el uso de recursos renevables como el agus, i terra,
os productos forestales y 13 vida marina, de manera que na se
encedan las posiilidades de regeneracién y s protei s sshud
de los econitemas.

LManejor la extraccién y el usa de los recursos o renovsbles,
tabes como minersles y combustbles Gslies, de forma que se
minimice s agetamienio y no se causen sorios dafios
ambieatales.

& Evitar dafiar como e mejor métods de proteczidn ambiensal y
‘cuando el conecimienta sea limitada, praceder con precausion.

a.Tomar medidas para evtar a posibiidad de dafis ambientales
graves o irreversibles, aun cuando e conacimienta cientfico sea
incomplets o incancluso.
bimpaner las prusbas respeccvas y hacer que las ptss
responsables asuman ks comseruenciss de r el dai
anbiial, prncgamars paea ko rgimeaan 3 i
actividad propuests no eusard ningin dihe signifeativo

segurit ue 3 toma e decsiones contemple s

ulativa: g

distancs y globales de hs oty
dFrovenic la conaminacian de cuslquier parte del medio
ambiente y no pormitir la acumulacién de sustancias
Fadiaactivas. caxicas u oras sustancias peligrasas
e Bxitar actividades milltares que diien ¢ medio ambiente

ahaguirden i

< Asagurar que Ia informacion de il mporsancia para b salud
humara y la protoccian amblencl, incuyende  infarmacion
penéticn, esté Gsponible en el daminio piblica

| JUSTICIA SOCIALY ECONOMICA

. Ervadicar a pabreza come un imperativs ice, secial y
ambienal

aGarantizar e derecho al agua potable, =l sire limpio, 3 I
segurad Almenicia I Uera no concaminids.  una vivinda
yaun sigranda los rec i
intermacionales requerdos.

b Habilar a wdos los sares humanos <on la educacon ¥ con
los. recursos requeridos para que alcancen un modo de vida
sostenibie y proveer Ia seguriiad social y las redes de apoya
requeridos para quienes 1o puedan mancenerse por s mismos.
¢ Reconocer a los ignoradas, proteger 3 los vulnerabies, servir
a aguellos que sufren y posiilicar o desarrollo de sus
capacidades y perseguir sus Bspiraciones.

10.Asagurar que Ias actividades & Institucionss econémicas, 3
o nivel, promueran sl desarrallo humano do forma
cquitatia y sossenible.

aPromover a diseribucion equitativa de b riqueza dentro de lss
macones y entre ellas.
bintensifiar los recursos inteleetues, fnancieros, téenicos y
sociales de s nacones en desarrollo y iberarkas de onarosas
doudas incernacionales.
Eldemgirnt s b sowarclo oyt o S e o

recursas, . proteccian ambrenal y bs normas labo
progresivas.
dinvalucrar ¢ informar a las carparaciones multinacionles y a
los organismes fnancierns interracionales

o

Fara que actien
ben piblce y  sxigrles

de faTierra, ot
derechos humanos y ¢l -

por las



IV. DEMOCRACIA, NO-VIOLENCIAY PAZ

13, Foruecer has insttuciones democriticas en todos kos
nivales y brindar transparencia y rendimienta de cuentas an b
gobermabidad, participacién inchisra on b toma de dacisianes
¥ accesaa la pstica

2Sastener o derecho de todes 3 recbir infermacion dra y
rtuma sobre asincos ambi que sobre tadas

s planes y actividades de desarvollo que los pueds afsetar o en

Ios que tengan inter

b.Apoyar I tociedad civil local. regional y global ¥ promoser ks

parvcipacion  significava de tados los  indviduos y

rganzaciones interesados en a toma de decisiancs

Proteger fos derechos a la Bbertad de opinidn, expresian.

reanién pacifis, asociacion y disensién

dinstituir o acceso efectivo y eficiente de proceinientas

administrativos y [udiciales independientes, incluyende las

soluciones y compensiciones por dafvos ambientles y por s

amanaza de wles dafos.

«.Eliminar In corrupeién o todss las Insutuclonss plblicas y

privadas.

Forabec: it comackades i, bl s v

pucdan cudac sus propies ambientes y asignar

responsabilidad ambiental en aquelios niveles de gobierns en

tonde pusdan llevarse 3 cabio e maners mis fectva

14, Intagrar en b aducacion forma! y 60 al apeendale 3 lo lrgo
o 1a v, s habiidades, ol conacimiento 3 los vabores
nscesarios para un modo de vid sosenbic

aBeindar 3 todos, expeciimente 3 los nios y las jrenes,
oportunidades educatas qua los capacien pars contribuir
activamente al desarrolo sostenible.

b Promover Ia contribucién de tzs artes  de I35 humanidades, i
il e el ciencin, s o educacicn sobre

ares para fines pacificos, induyende I3 restauracion

exsibgca.
o Eliminar s armas nuclesres, iolégicas y txicas y ouas armas.
de destruccén masiva.

& Assgurar que o o del espacio orbiml y exterior apore ¥ 56
compramesa con f proteccién ambient y a paz.

#Reconacer que i paz ex | integridad creads por relaciones
correctas con una misme, etras personis. otras culturas, otras
formas de vida, la Tierra y con el todo mis grande, del cual
somos parte.

EL CAMINO HACIA ADELANTE

a, of desting comin nos hace un
renovacién es

Como runca antes en I hi
Mamada 3 buscar un nuera comienza. Tal

remess de esees printipics de 1 Carta de fa Tierra, Para cumplie
€312 promesa, debenios comprometerncs 3 adoplar  promaver
s valores y objetivos en ell expuestos

E procesa requarici un cambio de menalidid y do cormzonc

roquiere
¥ responsabilidad universal. Debomos desarrollar y aplcar
imaginativamente s visién de un modo de vids sestenibie 3 nivel
ocal . Pluestra

herencia preciosa y ks ciferentss culturas encontrarin sus
Wipks omis e Sanco b miblecte, - DNbadoR
profundizar y ampliar e diflogo global que generd la Carta de la
Tieera. pussto que tenames mucho que 3prander an I blsqued
colabaradora de la verdad I sabidusia,

Lavida 3 menudo conduce 3 tensiones entre valores importantes.
Bl pucde implicar decsiones dificies; sin embargs, se debe
buscar 1 manera de armonaar I diarsidad con fa undad: ol
ejerciio de la Hberiad con of bien comsin s objetives de corio
plazo con ks mems 3 brgo plzo Todo individuo, famils,
rganizacian y comunidad. tiene un papel vital que cumli. Las
artes, las ciencias s refigiones, las instiuciones educatias, los

< \ml‘\nr o ppel d o medis matos de
. ol

medas de s empresas, fas o
¥ los gobiemos, estin llamados a ofrecer un

by b’ Imwumdo ity ¥ upmw
para una vida sestonible,

15, Trasar a tadas los seres vivientes con respeto y consideracion

Iderazgo creatvo. La skanza entre goblernos, socedad el y
emprosas, es esencil para la gobermabildad ofectiva,

Con ol cbjeta de construir una comunidad global sostenile. las
mackoncs . o doben remoin . comprni: o b
o s bl b acuerdos.

aPreven 1 cruskdad contra fo
e sociedades humanas y protegerios del sulFimients.
bProsegar 1 los anmales sabvases de métodos de caz, trampa.
¥ pesca, que les causen un sufrimiento extremo, prolongado o
avitable
cEvar o clmiar fasia donde sea pesible. i wma o
sruscién de especies por smale diversion, negigencs o
desconocimienta.

16 Promaver una cultura d toleranca, no-violnca y paz.

adlentar y 3poyar b compransion mutia, 3 solidaridid y la
cooperacion entre todes os pueblos tanto dentro come entre
a5 maclones.

implemenar strstegias amglias y comprensivas para prevenic
s conflctos vielentas y utlizar s n'a resclucién
de para estionar y resobver conflictas ambi

¥ otras dispusas.

e Desmiiearizar los sistemas nacionaas de seguridad ¥ nivel de
una postura de defensa no provecatva y emplear los recursos

Dl s v a implemeneacién de los
princios dh .Carta de i Trri.por radio g i Rsoranenss
iernacional logalmente. vinculante. sobre media ambiente y
desarrollo.

Que el nuestrs sen un tempo que se recuerde por ¢l despertar

Puea reverencia ante a vid: per |3 fime resalusién de
sleanzar In sostenibiidsd: par el sceleramienta en & ucka par
ustcia y I paz  por Ia slegre celebracian de f vida.

67
ey



ANEXO il - Histérica

Iniciativa de la Carta de Ia Tierra:
Brove resofia histrica

Internacional

1945 - La Organizacian de tas Naciones Unidas fue establecida
Bespuis de la segunda Guerra Mundial para asegurar I seguridad
mundal Bajo tres principales pilares: paz derechos humancs ¥
desarralle sacio econdmico. (Medio Ambiente no era una
prioridad en ests momento)

1972 - La Conferencia de Estocoima sobre Entorno Human se
e 2 cabo y con esto a seguridad ecoldgica pasa a ser of cuarta
pilar y pricridsd de ks Naciones

1987 de las Naciones

Ambiente y Dessrrollo (Comision de ammd) [
atencién de la comunidad ternacienal para la necesidad de
arucular principios para sf desarrollo sostanible.

1992 . Cumbre de la Tierra en Ric: En el proceso preparataris
e la Cumbre de la Tierra se levaron 3 cabo discusianes
imergubernamentales, s coma en el dmibits. de b sotiedsd o,
e tarna 3 pasible contensda de Carta de laTierra. Sin embirgo.
para este entonces no hubs acuerdo politica suficiente y la
redaccion de una Carca de In Tirra pasa a sar parce d los
asuncas inconclusos do b Cumbre,

1994 - Una nueva iniciatia para la redaccion de fa Carta de la
Tierra es emitida. Esta debe basarse en un process de comuita

participatio 3 mundal

1997 - Se forms una Comision Intermacionsl de la Carta de

Tierra gara supervisar <l proceso de conulia. Se emite un

primer Borrador de Referencia de la Carta de h Tierra

2000 - Lanzamiente incernacional de s Carea de la Tierra

2003 - La UNESCO reconoce . Carta de a Tierra coma un
importante marco ético para el desarrollo sostenible, y afirma b
volunad de utiizar by Carta de [a Tierra como instrumanto
wducativo, especialmente en el marco de la Década de b
Educacin para of Desarrallo Sossenible promalgada por las
Naciones Unidas.

En Costa Riea
1997 - Agostor Ls Gerencia de Educacion Ambsental del MEP
organiza un primer tallerseminario de Cara de la Tierra para
esudantes do secundsri

1997 - Noviembre: Se lleva 1 cabo el primer taler encusners de.
Carta de laTierra para nios castarricenses, Bl evento se lleva 3
abo en el Musea de los Nifes.

1998 - Bl Ministerio de Educacion Pibliea por medio de b
Comisdar de Educacion para [s Paz y e Medio Ambiente, del
Deparcamento de Educacién Acidémica, llovs a caba una
<consulen €on un grupo 3ekecto de los docentes da b ducacin
primaria y secundara.

1998 . Se lleva 2 consulza en & Universidad de Costa
Rica con 2 comunidad docente, esudiantil y estudiantes adulios
mayares el Frograma Incegral e Emvejecimiento.

2000 - B & de noviembre. mediante una ceremonia en e
Auditorie Nacional del Musea de los Nifios, se hace entrega
formal do & Carta de b Tiemra al sefor presidonte da b
Repiblics, Miquel Angel Rodiguss.

2001 - En Junio,In ministra del Medio Ambiente, Ekzabeth Odlio,
Junto con | ministro de Educacion Piblica. Guilermo Vargas
Salazar, oemiven una declaracién do Interés pablico en donde
dectaran b Carta d fa Tierra como uma iniciativa y documents de
interes patlico.

2002 - Bl Missterio de Educacion Publica inchape a Carta de b
Tierra coma sub-tema del efe transverssl "Edueaian y Cultura
Ambiental para ¢ Desarrollo Sostenibie’,
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