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“Para seguir adelante,

debemos reconocer que, en

medio de la magnífica

diversidad de culturas y

formas de vida, somos una

sola familia humana y una

sola comunidad terrestre con

un destino común” 

Preámbulo, la Carta de la Tierra
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Como aquellas y aquellos cuyas vidas se verán más
profundamente afectadas por nuestras prácticas
insostenibles actuales, las personas jóvenes líderes están
emergiendo como pensadoras críticas en el cambio de
paradigma necesario para construir sociedades más
justas y sostenibles. Mientras muchas y muchos jóvenes
alzan la voz y buscan formas de abordar los desafíos
socioambientales de nuestro tiempo, otros se encuentran  
desconectados de los procesos de cambio social o se
sienten impotentes. Es fundamental que quienes tienen
un fuerte sentido de justicia, apertura y valentía para el
liderazgo encuentren oportunidades para conectarse,
aprender y generar un impacto positivo.
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¿Qué dicen las y los líderes de empresas privadas? Según un
estudio publicado por Harvard Business Review, la competencia  
más importante que se busca en una persona líder es una ética
sólida.

del estudiantado está de acuerdo en que
sus universidades deberían tomar la
sostenibilidad en serio.

¿Qué proponen las Naciones Unidas y la comunidad internacional?
Meta 4.7 de los ODS: Para el 2030, garantizar que todo el
estudiantado adquiera los conocimientos y habilidades necesarios
para promover el desarrollo sostenible, incluyendo, entre otros, la
educación para el desarrollo sostenible y estilos de vida sostenibles,
los derechos humanos, la igualdad de género, la promoción de una
cultura de paz y no violencia, la ciudadanía global y la valoración de
la diversidad cultural y de la contribución de la cultura al desarrollo
sostenible.
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Giles, S. (2016) The Most Important Leadership Competencies, According to Leaders Around the World. Harvard Business Review. 1.
Students Organizing for Sustainability, Annual Sustainability Skills Survey  (https://www.sos-uk.org/post/two-thirds-of-students-
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Desde hace más de 15 años, Carta de la Tierra Internacional
(CTI) ha involucrado, motivado, formado y empoderado a
jóvenes líderes de entre 18 y 30 años de todas las regiones del
mundo para que se comprometan y contribuyan a los
procesos de transformación social.

En este contexto, el objetivo del curso "Liderazgo,
Sostenibilidad y Ética" (LSE) es fortalecer los conocimientos y
habilidades de las y los jóvenes para ser líderes éticos y
efectivos en sostenibilidad e implementar iniciativas inspiradas
en la Carta de la Tierra, contribuyendo así a un mundo más
justo, sostenible y pacífico.



Acerca del curso
El curso ofrece una experiencia de aprendizaje que equipa a las y los jóvenes con los
conocimientos y habilidades que pueden implementar de inmediato en sus contextos
locales. Este curso se desarrolla en un entorno altamente colaborativo y multicultural,
fomentado a través de foros de discusión y actividades grupales. La metodología
incluye sesiones asincrónicas (no simultáneas) y sesiones sincrónicas (sesiones
simultáneas donde las y los participantes están presentes e interactúan en tiempo
real). Implica la lectura de material teórico, artículos y estudios de caso; la visualización
de videos; la redacción de breves reflexiones y ejercicios; y culmina en el desarrollo e
implementación de un proyecto por parte de cada grupo de participantes.

Detalles del curso:

Duración: 10 semanas
10 sesiones en vivo: (1.5 horas c/u)
10 sesiones de autoestudio  (aprox.
2-3 horas por semana)
Proyecto Final:  8 horas
Tiempo total estimado:  48 horas

Componentes del curso:

Módulos semanales en línea  
En línea y facilitado 
Idioma: Español  
Foros de discusión semanales  
Comunidades de aprendizaje
colaborativo  



Más específicamente, este curso busca ayudar a las y los participantes a:  

Fortalecer su capacidad para ser líderes éticos en sostenibilidad.  
Ampliar su conciencia sobre la Tierra y sus perspectivas globales.  
Comprender la sostenibilidad, los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), los Objetivos de Desarrollo Interior, el pensamiento sistémico
y la Carta de la Tierra, y reconocer sus sinergias.  
Utilizar la Carta de la Tierra como un marco para la toma de
decisiones éticas y emplearla como herramienta para el crecimiento
personal en contextos profesionales y personales.  
Desarrollar e implementar proyectos de manera efectiva que reflejen
los valores de liderazgo, sostenibilidad, ética y la Carta de la Tierra.  
Reconocer y abrazar su capacidad de acción y habilidades de
ciudadanía global para impulsar un cambio positivo en el mundo.  
Establecer conexiones con otras y otros participantes de diversas
culturas y contextos para apoyo continuo, colaboración y
networking.

El objetivo general de este curso es ampliar y mejorar la
comprensión de las y los participantes sobre la sostenibilidad
y el liderazgo ético, empoderarlos para aplicar esta visión y
principios de manera práctica, y fomentar una red de apoyo y
colaboración entre todas las personas.



Introducción, Desafíos Globales y Visiones del Mundo -
Primera Sesión en Vivo

Sostenibilidad, Objetivos de Desarrollo Sostenible -
Segunda Sesión en Vivo

Introducción a la Ecoliteracidad y el Pensamiento
Sistémico - Tercera Sesión en Vivo

Principios y Valores de la Sostenibilidad a través de la
lente de la Carta de la Tierra, Pt. 1 - Cuarta Sesión en Vivo

Principios y Valores de la Sostenibilidad a través de la
lente de la Carta de la Tierra, Pt. 2 - Quinta Sesión en Vivo

Liderazgo y Ética - Sexta Sesión en Vivo
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Dilemas Éticos y Objetivos de Desarrollo Interior -
Séptima Sesión en Vivo

Llevar la Sostenibilidad a la Acción y Planificación del
Proyecto Final - Octava Sesión en Vivo
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Implementación del Proyecto Final - Novena Sesión en
Vivo
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Presentación de los Proyectos Finales - Última Sesión en
Vivo
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Este curso está diseñado para personas
jóvenes líderes emergentes, entre 18 y
30 años, que estén interesadas en
contribuir a la realización de un mundo
más justo, sostenible y pacífico. Para
participar en el curso, deben:

Tener el deseo de aprender,
colaborar y comunicarse con otrosy
otras jóvenes líderes en el ámbito
de la sostenibilidad.
Tener un buen dominio del idioma
en el que se imparte el curso.
Estar dispuesto/a a aplicar y
compartir los conocimientos
adquiridos en su contexto.



Participar activamente en el 80% de las
sesiones a través de los foros y las
reuniones en vivo.
Desarrollar un proyecto final.

A lo largo del curso, los y las participantes identificarán un
problema específico en su contexto que puedan abordar y
comenzarán a visualizar un proyecto que puedan
desarrollar e implementar, reflejando los aprendizajes
clave de este curso. En la última sesión, los y las
participantes presentarán cómo evolucionó su proyecto,
compartiendo los conocimientos que adquirieron durante
este proceso.

Para completar con éxito este curso, los y
las participantes deberán:



Después de completar con
éxito este curso, los y las
participantes:

Recibirán un certificado

Serán invitados e invitadas a convertirse en  
Jóvenes Líderes Carta de la Tierra y unirse a
la Red de la Carta de la Tierra, una
comunidad en línea internacional de
personas motivadas que transforman la
conciencia en acción.



ANDREA SÉCOLA
Venezuela-Costa Rica

CHIMA MICHAEL
CHUKWUEBUKA 

Nigeria

“En 2019, justo cuando me convertí en Joven Líder Carta de
la Tierra, cofundé Proyecto Integra, una organización sin
fines de lucro en Costa Rica. Esta iniciativa nació del deseo
de apoyar a niños y niñas que habían migrado a Costa Rica
y enfrentaban obstáculos educativos debido a sus
experiencias migratorias. Poco sabía que este proyecto
sería el comienzo de un viaje transformador, que me
llevaría a defender la sostenibilidad global y la
biodiversidad a través de diversas iniciativas de impacto.”

“La Carta de la Tierra fue una de las mejores cosas
que me han pasado, un catalizador para la
revolución en mi impulso por generar cambios, un
bloque fundamental para mi potencial de
liderazgo y lo que toda persona aspirante a líder
necesita para liderar de manera efectiva.”

El Programa de Jóvenes Líderes Carta de la Tierra (JLCT) es una vía
para que los y las jóvenes líderes en sostenibilidad continúen
desarrollando su liderazgo y conocimiento, contribuyendo a
procesos de cambio social mientras se relacionan con otros
actores en sus comunidades y más allá. Es una oportunidad para
seguir comprometidos con Carta de la Tierra Internacional (CTI) y
formar parte de una red global de personas afines.



Elaborada por visionarios hace
más de veinte años, la Carta de la
Tierra es un documento con
dieciséis principios, organizados
en cuatro pilares, que buscan
transformar la conciencia en
acción. Su objetivo es inspirar en
todas las personas un nuevo
sentido de interdependencia
global y de responsabilidad
compartida por el bienestar de
toda la familia humana, la
comunidad más amplia de la vida
y las generaciones futuras. Es una
visión de esperanza y un llamado
a la acción.

El Centro de Educación de la CTI,
ubicado en el campus de la Universidad
para la Paz, designada por la ONU, en
San José, Costa Rica, ofrece una
variedad de programas educativos en
línea y presenciales que destacan la
importancia de incorporar los valores y
principios de sostenibilidad en la toma
de decisiones y la educación. Brinda
una oportunidad para que los y las
participantes amplíen su comprensión
de la sostenibilidad y vean las
posibilidades de convertirla en acción.

Desde 2012, el Centro de Educación de
la Carta de la Tierra coordina la Cátedra
UNESCO sobre Educación para el
Desarrollo Sostenible con la Carta de la
Tierra.

Sobre la Carta de la Tierra
Sobre el Centro Internacional
para la Educación de la Carta de
la Tierra



Contáctanos para más información:
apply@earthcharter.org


